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AGROSSILVICULTORES DOSABIA

Gostaria de agradecer o carinho
e a atengéo que tiveram em me enviar
a lista de enderegos das entidades da
Rede PTA, o catélogo de publicagdes
e, principalmente os Ultimos
exemplares do Dois Dedos de Prosa.
Estdo de parabéns pelo informativo,
pela qualidade do trabalho e pela
dedicacéo! Estou me tornando
assinante e gostaria de adquirir
também o Calendario Sabia 96.
Mandem-me também informagdes
sobre a possibilidade de se fazer um
estagio ai no comego do préximo ano
(fevereiro ou margo), pois estou
concluindo o curso de Engenharia
Florestal na Universidade Federal do
Parana. Um grande abrago e bom
trabalho.

Glaucia Cemim Diégenes
Curitiba-PR

Estimada Glaucia, o seu incentivo
e interesse em conhecer 0 Nosso
trabalho é mais um estimulo para nés
que fazemos o Centro Sabia. Quanto
a possibilidade de estagio, ainda néo
temos nada definido, mas ja esta nos
nossos planos a elaboragéo de um
cronograma de estégios a partir do
préximo semestre. Com certeza,
enviaremos informagbes para vocé.

PUBLICACOES PARAASUICA

Li com muito interesse os trabalhos
publicados pelo Centro Sabia. Tenho
um pedido: seria possivel enviar cinco
exemplares de cada uma das
seguintes publicagdes, para serem
utilizadas em Mogambique (Africa):
“Como fazer diagndstico répido e
participativo da pequena producéo
rural”, “Homem e Natureza - Cultura na

Agricultura” (Ernst Gotsch) e “Agricultura
Familiar em Bom Jardim”.

Igualmente gostaria de pedir as
copias antigas do Dois Dedos de
Prosa, pois a primeira copia que recebi
foi o n® 19. Um abrago grande de todos
nés.

Kurt Madorin
terre des hommes schwelz
Basel - Suica

Prezado Kurt, é muito gratificante
saber que nosso trabalho esté sendo
reconhecido e bem utilizado também
no exterior. J& enviamos para vocés o
material solicitado e estamos sempre a
disposigéo.

INTERCAMBIO ECOLOGICO

Através da Associagdo Cristd de Base
(ACB), conheci um pouco do Centro
Sabia. Fiquei fascinado pelos
depoimentos no verso do calendério,
que mostram as mudangas ho modo
de vida das pessoas.

Filho de agricultor, sou técnico
agricola e estou comegando um

" empreendimento: uma pousada

ecoldgica.
Desejo manter intercadmbio e adquirir
informagdes sobre cursos de

. agroflorestacéo.

Tancredo Lobo
Crato-CE

Caro Tancredo, estamos enviando as
publicagbes solicitadas, e as
informagbes sobre cursos,
divulgaremos brevemente. Sucesso no
seu empreendimento.
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Muita banana boa

com

Kurt Habermeier

A banana é um produto
alimentar e comercial importante
para a agricultura familiar em
Pernambuco, principalmente em
areas do agreste, mas também
na zona da mata, e até no sertdo.
No entanto, fazendo de forma
tradicional, esta cultura exige
muita mao-de-obra na
implantacéo e no trato. Assim, o
preco pago pelo atravessador nao
compensa o esforgco do agricultor.

‘Na comunidade de Pindobinha,
regido de brejo de Bom Jardim, a
banana representa a principal
cultura comercial dos pequenos
* produtores, junto com o abacaxi.
E ali que Seu Anténio Floréncio,
membro da comissdo de
agricultura do Sindicato dos
Trabalhadores Rurais, vem
desenvolvendo uma experiéncia
nova desde 1994.

Além de ser o primeiro
agricultor do municipio a produzir
abacaxi na agrofloresta, Seu
Antonio aumentou muito a sua
colheita de banana, através de
uma simples mudanga de manejo
nas plantagbes ja estabelecidas.

Ha mais de dois anos ele parou
de fazer a limpeza do mato com a
enxada. Ao invés disso, faz a
capina seletiva, cortando ou
arrancando apenas o mato velho.
Ele deixa crescerem as arvores
que. nascem no bananal, como
camondongo, cabacgu, caubim,
burra leiteira, mutamba e caja,
podando as vezes os galhos para
dar cobertura e adubo ao solo.
Seu Antonio planta também mais
arbustos e arvores entre as
bananeiras, como crote, papoula,
leucena, sombreiro, inga,
azeitona e mulungu. Além disso,
introduz sementes, mudas e

Seu Anténio na drea trabalhada do banan;/. ;

estacas de fruteiras: abacate,
caju, jaca, limao, laranja, graviola
e caja. A bananeira gosta de
arvores companheiras, e junto
com elas produz mais banana,
além das outras frutas que viréo

no futuro.

Em cada corte, Seu Antonio faz
0 manejo das bananeiras,
deixando em cada touceira
apenas uma planta mée, uma
filha e uma neta. Ele tira a fiagao
extra e a mais fraca, lascando os
troncos no meio e deitando-os no
ch&o, em curva de nivel, para
cobrir ainda mais a terra. O
adubo usado é somente matéria
organica produzida pelas plantas
no préprio bananal e um pouco de
esterco de gado. Nada de adubo
quimico!

Como resultado deste manejo,
Seu Antbnio tem bananeiras
saudaveis e mais resistentes a
seca, produzindo cachos

menos trabalho

maiores, de melhor qualidade e
em maior quantidade. A colheita
média de banana por més
passou de mil e quinhentas
unidades em 1993 para trés mil
em 1994, atingindo mais de
quatro mil em 1995. Para os
préximos anos, Seu Antbnio
espera um aumento ainda maior
da producgdo de banana e uma
produgéo diversificada das outras
fruteiras ja plantadas dentro do
bananal.

O Centro Sabia junto com o
STR Bom Jardim se propde
espalhar a experiéncia de Seu
Antbnio para outros agricultores
do municipio, pois é facil colher
mais banana de melhor
qualidade. Isso com uma simples
mudanga no trato do bananal,
usando menos méao-de-obra que
o0 manejo tradicional, pois
dispensa o trabalho cansativo
com a enxada.

pols bEDOS DE PROSA
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Experiéncias agroecologlcas semultiplicam

Kurt Habermeier

Os leitores e as leitoras do Dois
Dedos deProsajaconhecem bem
Jones Pereira,de AbreuelLima;
AnténioFloréncioeCeciliaJuvina, de
BomJardim; BeneditoNogueira, de
Triunfoe Joaquim Freire, de Sdo José
deBelmonte. Sdoagricultores
pioneiros construindo,emdiversas
regiées dePemambuco, experiéncias
emagriculturasustentavel quejase
tormaram exemplos de sucesso.

" Porém, otrabalhodo Centro Sabia
ndoselimitaséaeles. Mais
agricultores eagricultoras, membros
da.;go;nis’sétfs'e equipesde
agriculturadossindicatos deBom
Jardim, Tritinfoe Belmonte,
comegaramapraticar, experimentare
enriqueceronovojeito deplantar.
Estas experiénciasnovas,em
diferentes comunidades emunicipios,
representamos eirospassosno-
processodemultlphcagaoedlfusao
daagroﬂorestagao ,comocaminho
seguroparaumaagriculturafamiliar
sustentavel.

Apersisténcia
deEliezer Barbosa

Eliezer & um agricultor de 45 anos
de idade, casado e pai de seis filhos,
gue mora nacomunidade de Camara,
no brejo de Bom Jardim. Voltou a
terraem dezembro de 1994, depois
de 15 anos de trabalho assalariado no
Recife. Em abril de 1995, participou
pelaprimeiravez de um treinamento
pratico na comunidade de Paquevira.
Em agosto do mesmo ano, Eliezer foi
eleito membro da comiss&o de
agricultura, representandoa
comunidade de Camara.

A partir de um treinamento na
comunidade, Eliezerimplantou uma
pequena area experimental em maio
de 1995. Os resultados n&o foram
muito bons, devido ao plantio tardio, a
um inverno com muita chuva em junho
e julho e depois, muita seca a partir
de agosto.

Persistente, Eliezer ndo se

Flavio Duarte

desesperou e preparou, em dezembro
de 1995, uma area de capoeira de
cinco contas e meia, fazendo um rogo
do mato velho e da vegetagao baixa,
assim como uma poda das arvores.
Entre janeiro e abril, plantou banana,
abacaxi, milho, feijéo, fava, guandu,
sorgo, macaxeira, caju, manga, jaca,
leucena e sombreiro. Além de cafe,
acerola, graviola, abacate, maméo e
maracuja. No total, foram introduzidas
mais de 30 espécies, todas
consorciadas. A maior parte das
plantas nasceu e esta se
desenvolvendobem.

Noutra area, Eliezer plantou feij&o,
vagem, quiabo, mamé&o, maracujae
cana, procurando uma boa cobertura
morta e viva da terra. Além disso,
comprou uma vaca, atraves do Centro
Sabid, que ja deu cria e estd dando
leite, contribuindo na alimentacéo e
narenda familiar.

No primeiro balango do novo jeito de
fazer agricultura, Eliezer acha facil a
preparagao do terreno com rogo e
poda da capoeira, ao invés de broca e
queima tradicional. Ele entende
também que é melhor o manejo das
plantagbes através da capina seletiva
e poda, no lugar das limpas com a
enxada. Mas no periodo de plantio, o
acumulo de trabalho é grande, e 0
tempo nécessario entre a implantagéo
do sistema e a colheita dos frutos
coloca o problema de um retorno
econdmico num prazo mais curto.

A doce esperanca
de Lurdes Negromonte

Agricultora na Comunidade de Santa
Cruz, no brejo de Bom Jardim, Dona
Lurdes mora com a mée, dois filhos
pequenos e uma neta no seu sitio de
sete hectares. Lider comunitaria e s6cia
do sindicato, ela entrou na comisséo de
agricultura em agosto de 1994. Na troca
de sementes, ela logo se destacou pela
grande diversidade de sementes que
conseguiujuntar.

Em janeiro de 1995, Lurdes iniciou a
criacdo de abelhas, e hoje ja esta
colhendo mel e vendendo extrato de
propolis. Em maio, adquiriu uma porca

_através do fundo rotativo e, experimentou

a utilizagdo de um galinheiro moével para
evitar que as galinhas estraguem as
lavouras. Em fevereirode 1996,
inaugurou um aprisco melhorado para
criar cabras.

Além destas experiéncias com
animais, Lurdes fez em junho de 1995
um plantio consorciado denso em uma
area experimental de uma conta. Neste
pequeno espaco, ela plantou junto
abacaxi, macaxeira, guandu, girassol,
capim

;

e
e

Flavio Duarte

.

elefante, banana, pinha, acerola, laranja,
tamarindo, abacate, carambola,
maracuja, leucena e sabia. Embora
plantadastarde, as plantassobreviveram
e noinicio do inverno de 1996 tudo
estava bonito e crescendo com muita
forga.

DoIs DEDOS DE PROSA
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em Bom Jardim e no Sertdo de Pernambuco

Flavio Duarte

Este ano, Dona Lurdes ja esta
convencida do novo jeito de plantare
toca o trabalho para frente. Iniciou uma
novaareanavarzea, plantando
bananeiras, abacate, graviola, acerola,
jaca, leucena e maxixe, e outra area na
ladeira, com milho, feijao, girassol,
guandu e leucena.

“O que plantei esta tudo muito bom?”,
comenta ela, na esperanga de um dos,
seus filhos voltar a morar e trabalhar’
na terra, pois ele ja mostrou interesse
nas mudancas feitas no sitio.

Pedro Custddio sonha e faz

Pedro é um jovem agricultor de 22
anos, solteiro, filho de um diretor do
Sindicato de Bom Jardim. Ele trabalha a
terra da sua avé no Sitio Feijéo, e
participa da comiss&o de agricultura
desde outubro de 1994.

A partir de.um treinamento, realizado
na comunidade no més de maio de
1895, Pedro comecou a trabalhar uma
pequenaareaexperimental, numa
ladeira com vegetacéo rala e solo
degradado. No primeiro ano, colheu
milho e girassol, e ficaram situados
guandu, sorgo cajueiros. O resultado
ainda foi pouco, mas Pedro percebeu
que o solo ja estava melhorando.
Decidiu dar continuidade ao trabalho,
estendendo a experiéncia no plantio
deste ano.

Em janeiro de 1996, plantou
bananeiras, com as “batatas” enterradas
de forma deitada, em covas cobertas

com muita matéria organica. Em
seguida, fez um estagio na
propriedade de Ernst Gétsch , no Sul
da Bahia, e o plantio de abacaxi no
més de fevereiro. Com o inicio das

‘chuvas em margo, as bananeiras

nasceram com muita forga.

Depois de uma poda do guandu e
davegetagéo nativa, Pedro plantou
capim elefante, milho, feij&o, e
colocou no pé de cada planta de
abacaxi sementes de caju, jaca,
manga, leucena e sombreiro. Situou
ainda mudas de acerola, pinha,
graviola, laranja, lim&o, mamé&o,

maracuja, coco e outras, tanto na
ladeira como na varzea. No total sdo
mais de 30 tipos de plantas, inclusive
algumas trazidas da Bahia, como
cacau, pupunha e inga-metro. O.
sonho de Pedro, diferente-de- muitas
jovens do campo, nédo esta voltada“para
Sao Paulo. Ele quer transformaro:
terreno degradado numarica
agrofloresta, produzindo as mais
variadas frutas e onde a cultura do
arroz e a criagdo de cabras terédo seu
lugar. A partir do préximo ano, ele
pretende envolvermais agricultores e
agricultoras no cultivo agrogcoldgico.

Neguim conta sua hlstonav .

“‘Meu nomeé Severino Soares, conhecido
como Neguim. Souumjovemagricultorde 24
anos, solteiro, sécio do Sindicato de Triunfo
e Santa Cruz, hé mais de quatroanos, e
trabalho naterra do meupai, no Sitio de
SantoAnt6nio. Comeceiatrabalhara..
agriculturade uma formadiferente quando
participei de varios cursos realizados pelo
Sindicato, Centro Sabid e Servigo Aleméo de
Cooperagéo-Sactes.

A partirdestes cursos, comeceiaporem
prética oque aprend, iniciando numa
pequenaarea commenos de meiatarefa.
Esteterrenotinha umafertilidade razoével,
maseraculfivadoapenascombananae
alguns péde abacate.

Nofinal de fevereiro de 95, fizum plantio
consorciadocomcapimelefante, macaxeira,
maméo, quiabo, acerola, guandu, abacaxi,
laranja, liméo, lima, leucena, sabia.
Preserveias drvoresnativas, principalmente
otamborile aaroeira. Fizumapodade
limpeza nos abacateiros e um raleamento
nasbananeiras. Boaparte destas plantas
crescerambem, apesarde sofrerataque das
galinhas e doinvernoquefoicurtoe
iregular. Mesmoassim, deuparacolher
ragéoe quiabo e aproduggodabanana
melhoroude qualidade.

Aindaem 95, plantei mais de 20 estacas
de cajarananoslimites daérea. Elas
pegaramtodas, servindo paraconstruiruma
cercacontraos animais. No inicio de 96,
estadreaja estavadiferente, mastinha muito
oquefazer. Emfevereiro, fiznovos plantios
de banana, planteicafé, guandu, macaxeira,
quiabo, milho, eucaliptinho-de-leite, jodo-

mole, ingd, sabugueira, maracujée
papoula. Hoje, 0 solojatemumaboa
cobertura vegetale afertilidade aumentou.
Colhimais de mil abacates e colhode 200
a300bananaspormés.
Certodoresultado deste sistema, iniciei
outradrea domesmotamanho, ondetinha
umamonocultura de mandiocacommais de
20anose apresentavaumsolofraco. Cobri
aareacompalhade cana, planteicajarana,
mucdas de abacaxi, de sombreiroe de
bananeiras mamona, guandu, feijjéo-de-
porco, mamao, abacate, e faixas de capim.

* Asérvoresnativasforam mantidas e outras

foramplantadas. Estouanimadocomeste
Jeitodeplantar, porque asplantas estéo
bonitase oterrenoesta melhorando, para
poder plantarmais baneina e café em
1997

Dpols DEDOS DE PROSA
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Para obter um bom resultado com

a criagdo de cabras, o agricultor deve
conhecer bem as formas mais
apropriadas e adequadas de manejo,
alimentac&o e instalagdes. Hoje em
dia, grande parte da criac&o é feita
sem considerar as condigdes ideais.
Os animais s&o criados em lugares
onde tomam chuva, ficam em contato
com a umidade e sdo amarrados em
locais de riscos, provocando
resultados negativos.

Avaliando estas questdes,
resolvemos iniciar uma experiéncia
com criagdo de caprinos
considerando sobretudo as
instalagdes como parte fundamental
para obter bons resultados.

Para construir um aprisco &
importante escolher um local
ventilado, sem umidade e, se
possivel, situado na parte mais alta
do terreno e proximo da casa. A
direcdo do aprisco deve ser nascente-
poente, com sua frente para o poente.
O tamanho do aprisco depende da
quantidade de animais que se vali
criar.

Observadas estas condigdes, a
tarefa seguinte & iniciar a construgéo
do aprisco. Primeiro se faz a base de
sustentac&o do ripado, usando meia
estaca, enterrando uma parte (40 cm)
e deixando 60 cm de fora do solo (60
cm é a altura que deve ficar o ripado).
Na largura do aprisco, a distancia
entre as meia-estacas é de um metro
e meio (1,5m). No comprimento do
aprisco, a distancia é de meio metro
(0,5m), para facilitar o uso de ripas

r———-—_-----—-_—
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de um a um centimetro e meio (1,5
cm) de espessura. A distancia entre
as ripas deve serde 1,5 cm.

No mesmo momento de fixar as
meia-estacas coloca-se também a
estrutura do telhado, que pode ser
feito com estacas mais compridas
para que o agricultor possa caminhar
por cima do ripado.

O aprisco precisa ser cercado na
parte de tras e nas laterais. A cerca
pode ser feita de ripa, com uma
altura de um metro e 20 centimetros
(1,2m), a partir da altura do ripado.
Na parte da frente, & necessario fazer
outra cerca fechando a parte inferior
do aprisco, ou seja, do ripado até o
solo, impedindo que os animais
saiam das instalagdes. Depois deve
ser feita a cobertura do aprisco com
telha canal ou telha brasilit.
Algumas pessoas usam palha seca

de palmeira.

E bom fazer um cercado com
arame farpado e estacas, onde 0s
animais possam passear sem sair
para outros locais. O tamanho do
cercado varia de acordo com a area
disponivel.

Para o aprisco ficar completo,
precisa ainda de comedouro,
bebedouro e saleiro. O comedouro,
que pode ser feito de madeira tipo
cocho, deve ficar suspenso auma
altura de 40 cm. O bebedouro pode
ser de pneu, sendo necessario trocar
a agua todos os dias. O saleiro deve
ser de madeira e também ficar
suspenso.

* Esta experiéncia foi adaptada

a partir da proposta desenvolvida
pelo Caatinga.

(0 Vale Postal

Nome:

Endereco:

Bairro: CEP:

Cidade: Estado:
Tel: Nasc.: Data da Inscrigdo:

L—_-——-__-—_‘
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Agricultores familiares lutam pelo Pronaf

Nos encontros da Contag
(Confederagdao Nacional dos
Trabalhadores na Agricultura),
destacamos a reivindicagdo dos
trabalhadores por uma politica
agricola diferenciada para a
agricultura familiar.

Em janeiro de 1995, a Contag
e as federagGes entregaram ao
Governo Federal um documento
com propostas para politica
agraria e agricola, emprego. Em
maio, quatro meses depois,
fizemos o “Grito da Terra Brasil”,
manifestagdo para pressionar e
conquistar nossas reivindicagées.

Naquele momento, uma
comissdo do Movimento Sindical
estava negociando no Ministério
da Agricultura uma politica
diferenciada para a agricultura
familiar. Como a negociagdo ndo
deu em nada, 300 liderangas
sindicais ocuparam o Ministério
por dois dias, resultando na
assinatura da resolugdo 2191 do
Banco Central, que requlamentou
o Pronaf (Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura
Familiar), em agosto de 1995.

O que fizemos em Pernambuco

No nosso estado, realizamos
uma grande reunido com o Banco
do Brasil, BNB, Bandepe,
Secretaria de Agricultura e
Emater, com o objetivo de
definirmos uma parceria de
trabalho conjunto para facilitar a
implantacdo do Pronaf, e agilizar
a chegada do dinheiro nas maos
dos trabalhadores. :

Isso ndo aconteceu por causa
das dificuldades em trabalhar com
0s bancos, principalmente o
Banco do Brasil, que alegava a
falta de funcionarios e a falta de
armazéns credenciados para se
efetivar a equivaléncia produto.

E bom lembrar que este crédito
€ pago com parte da produgéo.

Por outro lado, fizemos dez

Anténio Marques*

encontros nos poélos sindicais
com liderangas dos sindicatos e
das associagbes comunitérias.

A finalidade era mostrar as regras
—doPronaf e a luta para conquistar

o Programa.

Para agilizar a implantacdo do
Pronaf em Pernambuco, no dia
19 de margo passado, nés, da
Fetape, coordenamos a ocupacgéo
da Superintendéncia do Banco do
Brasil, em Recife, por mais de 50
liderangas sindicais, além de
varias manifestagdes no interior,
em frente as agéncias do mesmo
banco. '

O resultado desse protesto foi
arrancar do Banco Central uma
Carta Circular n. 2.644, publicada
no Diario Oficial da Unido. Este
documento diz que a equivaléncia
produto é indispensavel, mas nos

_municipios onde n&o existem

armazéns credenciados, pode-se
fazer o crédito sem equivaléncia
produto.

Em junho passado, realizamos
trés encontros, em Ribeirdo, em
Carpina e Garanhuns, entre
dirigentes sindicais e técnicos da
Emater, coordenados pela Fetape,

para organizar um levantamento
das culturas que ainda podem ser
financiadas através do Pronaf.

Avaliagdo da Secretaria de
Politica Agricola da Fetape

O Pronaf foi positivo, pois é
um programa conquistado na luta,
que continua através das :
discussdes que estamos fazendo
junto aos trabalhadores. Apesar
das dificuldades, estamos
construindo, de fato, um
programa diferenciado para a
agricultura familiar. O ponto
negativo é que para se obter
estas conquistas, fomos
obrigados a acampar no
Ministério da Agriculturae
enfrentarmos problemas
operacionais criados pelos
bancos. Isso demonstra
claramente que este Governo
néo da prioridade a agricultura

familiar. , -

* Anténio Marques dos Santos
é secretdrio de Politica Agricola
da Fetape :

4° CONGRESSO
ESTADUAL DA FETAPE

No periodo de 26 a 28 deste
més de julho, seré realizado o 4°
Congresso da Fetape, que vai
definir as novas diretrizes do
Movimento Sindical dos
Trabalhadores Rurais em
Pernambuco, para o triénio
96 /99, além da eleigdo da nova
diretoria da entidade.

Vo participar do Congresso
cerca de 800 representantes de
167 sindicatos de trabalhadores
rurais de todo o estado, que védo
discutir os seguintes temas
principais: Reforma Agraria,
Agricultura Familiar, Previdéncia

- e Saude, Assalariados,

Sindicalismo (finangas e
formagéo) e Situagéo Nacional.

Dols DEDOS DE PROSA
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Versos e prosas
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Chegando o tempo de inverno,
Tudo € amoroso e terno,
Sentindo do Pai Eterno

Sua bondade sem fim.

O nosso sertdao amado,
Esturricado e pelado,
Ficalogo transformado

No mais bonito jardim.

Neste quadro de beleza

A gente vé com certeza

Que amusgada natureza
Temriquezade incanta.

Do campo até na floresta

As ave se manifesta
Compondo a sagrada orquesta
Destafestanatura.

Tudo é paz, tudo é carinho,
Na construcéo de seus ninho,
Canta alegre os passarinho
As mais sonora cangao.

E o camponés prazentéro
Vai pranta feijao ligéro,

Pois & o que vinga preméro
Nas terra do meu sertao.

* julho, permanecendo na

Tamboril

O Tamboril é coloca-os ao
uma arvore sol para
encontrada secar,
nas regiées facilitando a
norte-nordeste abertura.
e sul do Brasil. Né&o produz
Pouco comum sementes
na floresta todos os
primaria, anos. :
desenvolve-se A madeira
melhor em é duravel e
solos umidos. facil para
Tem maior trabalhar.
frequéncia nas Serve para

ripas, estacas, caixotaria,
lenha, carvdo e marcenaria e
carpintaria. A arvore possui
copa frondosa, 6tima para o
sombreamento durante o
verédo e para o reflorestamento
de areas degradadas.

O tamboril é considerada
uma arvore de “sombra boa”
para os consércios com
bananeira, café e outras
culturas na agrofloresta.

capoeiras e estagios mais
adiantados da sucesséo
secundaria.

Arvore com tronco principal
curto e grosso, atinge a altura
de 20 a 35m. Periencente a
familia das leguminosas,
floresce a partir de meados de
setembro, prologando-se até
novembro. A frutificagdo ocorre
durante os meses de junho-

arvore mais alguns meses.

Reproduz através de Fonte: >
sementes , a partir da colheita Arvores Brasileiras:
manuais

dos frutos da arvore ou da

coleta no chdo. Em seguida, e renz]

Sopa com folhas

por Joseilton de Sousa

Ingredientes:
* Folhas de macaxeira

S =~

* Agua, sal e caldo de galinha.

Preparo:

A agua pode ser a mesma que
cozinhou verduras ou agua ainda ndo usada.
De inicio, bota o jerimum para cozinhar. Quando estiver perto do
ponto, coloca-se junto as folhas de macaxeira, o alho, o caldo de
galinha e os ovos. Espera terminar de cozinhar tudo e esta pronta
a sopa para ser deliciada.
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