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Agrofloresta
para produzir
alimentos e
esfriar o planeta

sta edicao especial do Dois Dedos de Prosa

vem num momento em que estamos
precisando fortalecer nossas capacidades de
resisténcia frente aos desmandos e descasos com
0 meio ambiente que vém ocorrendo no Brasil.
Formas de resisténcia como a realizacdo da
Conferéncia Brasileira de Mudancas do Clima
que acontece em Recife, o Xl| Congresso
Brasileiro de Agroecologia - CBA em Aracaju -
SE e experiéncias de familias agricultoras em
transicdo  agroecoldgica  reforcam  nossa
esperanca e animam a luta!

Reunimos um conjunto de experiéncias exitosas
de base agroecoldgica que tém contribuido
concretamente para os processos de adaptacao
e enfrentamento as mudancas climaticas e para
o fortalecimento da Agricultura Familiar como
principal produtora de alimentos.

Destacamos o Programa de Convivéncia com
Semiarido da ASA que em 20 anos construiu
mais de 1,1 milhdo de cisternas de dgua para o
consumo humano; as experiéncias com o Reuso
de Aguas Cinzas que tem potencializado os
Sistemas Agroflorestais — SAFs além dos dados
de uma pesquisa que comprovam que a
Agrofloresta é a agricultura do presente e do
futuro, de baixo carbono, eficiente no combate
a desertificacdo e na producao de alimentos sem
veneno, além da promocao da participacéo da
Juventude Rural.

Refletir sobre o padrao de consumo alimentar a
partir das experiéncias locais das feiras
agroecoldgicas que combinam sustentabilidade
ambiental, aumento na renda local e saude para
a populacao consumidora e, ainda, refletir sobre
a sustentabilidade dos agrossistemas familiares
em transicdo, promovida pelo Fundo Rotativo
Solidario, reforcam a necessidade de
fortalecimento das experiéncias locais como
estratégia para enfrentar as mudancas climaticas
e o contexto politico.

De Olho

AGUA: BEM COMUM E

NAO MERCADORIA

Por Alexandre Henrique Pires, coordenador geral do Centro Sabid e coordenador

da Articulacdo Semiarido (ASA)

[ém dos 20 anos da Articulacao

Semiarido Brasileiro (ASA) que
celebramos em 2019, ha outro motivo de
grande alegria que sao os 20 anos do
Programa Um Milhao de Cisternas (P1MC)
da ASA. Essa iniciativa, que ha 20 anos
parecia uma utopia, transformou-se em
realidade para milhares de familias
camponesas no Semiarido brasileiro, e
passa a ser realidade também em outras
regides semiaridas do planeta.

Sao mais de um milhdo de cisternas ja
construidas e mais de cinco milhdes de
pessoas com agua para beber e cozinhar,
compreendendo a agua como direito e
com autonomia sobre sua gestao. Pessoas
que sabem da importancia de cuidar desse
bem comum a todos os povos. Esse € um
dos grandes legados que a ASA construiu
ao longo de seus 20 anos. Mas ainda
existem mais de 350 mil familias no
Semiarido sem d4gua para o consumo
basico, que dependem ainda da disposicao
politica e da priorizacao por parte de
prefeituras e governos estaduais.

O custo para universalizar o acesso a agua
potavel para familias do Semiarido é algo
em torno de R$ 1,3 bilhdo. Investir nessa
politica, premiada pela ONU em 2017 como
Politica para o Futuro, como iniciativa que
contribui para o combate aos processos de
desertificacao no Semiarido brasileiro,

Desenvolvimento Sustentdvel - Agua
Limpa e Saneamento. Além de ser uma
iniciativa de adaptacao e mitigacao dos
efeitos das mudancas no clima.

O desafio posto para o Programa é como
mobilizar as pessoas, governos e setores
empresariais para garantir a continuidade
do P1MC, assegurando a participacao
efetiva da sociedade na gestao e
implementacao da politica publica, como
forma de reconhecer as capacidades
geradas pelas organizacbes da sociedade
civil ao longo desses 20 anos.
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ESTUDO APONTA REUSO DE AGUA CINZA
COMO ALTERNATIVA DE CONVIVENCIA NO SEMIARIDO

Por Rivaneide Almeida, assessora técnica do Centro Sabia

ma experiéncia com 100 familias dos
U Sertdes do Pajeu e Araripe, em
Pernambuco, que vém utilizando &aguas
cinzas filtradas para irrigacao suplementar
de agroflorestas, iniciada em 2018, tem
trazido resultados importantes, como mais
uma possibilidade que se soma a tantas
outras para a convivéncia no Semiarido.
Essa iniciativa conduzida numa parceria
entre Centro Sabia e Caatinga gerou um
estudo realizado pela Embrapa (Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecudria) e
NEPPAS/UFRPE (Nucleo de Estudos,
Pesquisas e Praticas Agroecoldgicas no
Semidrido), com resultados promissores
para as familias envolvidas na acao.

A agrofloresta foi uma opcao, pois além
da larga experiéncia com esse sistema de
producao, estudo anterior indicou que a
resiliéncia das familias agricultoras do
Semidrido, nos momentos de escassez de
chuvas, aumenta consideravelmente
quando optam pelas praticas agroeco-
l6gicas em seus agroecossistemas. Esse
estudo, realizado em 2016 no Sertao do
Pajeu e no Agreste, aponta, por exemplo,
uma diferenca de 35% (média) a mais na

producao de alimentos agroecoldgicos em
comparacdao com as praticas conven-
cionais.

Além disso, chega a conclusao de que “as
familias agroecoldgicas sao mais
adaptadas e mais capazes de viver em um
ambiente onde sao frequentes os periodos
longos de seca. Um conjunto de fatores
relacionados aos aspectos ambientais e
sociais, como diversidade, conectividade,
oportunidades de aprendizagem e partici-
pacao, promove uma resiliéncia sistémica
global. Em geral, as familias que adotam
métodos agroecoldgicos tém a percepcao
de que sao mais capazes de lidar com
disturbios climaticos”.

No estudo dos Sistemas de Reuso de
Aguas Cinzas (RACs), entre outros
resultados, chama a atencao as taxas de
crescimento das plantas irrigadas em
comparacao as mesmas espécies
conduzidas em regime de sequeiro (sem
irrigacao), considerando espécies frutiferas
e forrageiras, conforme graficos a seguir.
Esse resultado nos leva a concluir que a
irrigacdo reutilizando agua cinza tem

Taxa Média de Crescimento Mensal de
Espécies Cultivadas nos SAFs

B Areairrigada com

Aguas Cinza

Crescimento em cm
H )

B Area de Sequeiro
(sem irrigacao)
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capacidade de potencializar a producao
dentro dos SAFs, principalmente no inicio
da implantacao, que é o momento mais
critico, especialmente quando ocorre uma
escassez de agua de chuva. O Sistema de
Reuso de Agua Cinza é uma tecnologia
social de baixo custo (R$ 2.700,00) e tem
impacto na qualidade, produtividade e no
combate a desertificacdo na regiao
Semiarida.

Taxa Média de Crescimento Mensal de
Espécies Cultivadas nos SAFs
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Orelha de Doce / Miuda
Elefanta moga

Medic¢coes realizadas no
periodo de Setembro de
2018 a Fevereiro de 2019

Outra dimensao considerada no estudo
foi a quantidade de agua reaproveitada,
estima-se uma média de 60 mil litros por
ano. Conclui-se que “de modo geral, a
qualidade e aplicagao de aguas cinzas nao
causaram impacto negativo ao solo
durante o periodo de estudo”. Esse
acompanhamento devera ter continuidade
para observar esse resultado ao longo de
um periodo maior, para consolidacao e, se
for o caso, fazer os ajustes necessarios a
partir dessas observacdes. Vale ainda
salientar a presenca das mulheres
agricultoras nessa acao: elas sao 65% do
publico  oficialmente cadastrado e
participando das atividades do projeto elas
somam 72%, revelando a forca das
mulheres do Semiarido, especialmente nas
iniciativas mais desafiantes e inovadoras.
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Producao de espécies nativas para introducdo em SAFs. Comunidade Enjeitado, Triunfo-PE

AGROFLORESTA PRODUZINDO
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Sistema de Agricultura que alia eficiéncia na producao de alimentos e
fornecimento de servicos ambientais.

Por Maria Cristina Aureliano, agrbnoma e assessora de Mobilizacdo de Recursos do Centro Sabia

este ano, representantes de paises se
N reuniram em Nova lorque, durante a
Cupula do Clima da ONU, para apresentar
avancos na reducao dos efeitos das
mudancas climaticas ou  propostas
ambiciosas para enfrenta-las. Mas nao
havia ninguém do governo brasileiro entre
eles, retratando o retrocesso das politicas
nacionais para reducao das emissdes dos
Gases do Efeito Estufa (GEE). Diferente-
mente dos paises industrializados, onde o
uso de combustiveis fdosseis € um dos
principais emissores de CO2, no Brasil é o
setor agropecuario de exportagdao o

principal responsavel pela emissao dos
GEE. Dados do Climate Watch' 2016
colocam o Brasil como sexto maior emissor
anual de GEE que sao provenientes dos
desmatamentos (60% das emissdes) e da
criacao de gado (20% das emissoes). O
Brasil come¢ou a aparecer nesta lista no
final dos anos 1980 e para sair dela
precisard resolver o problema do
desmatamento, investir em energia
renovavel e em sistemas de agricultura de
baixo carbono. Sistemas de producao de
base agroecoldgica, como as agroflorestas,
tém essa capacidade, pois produzem

VOCE SABIA?

A fertilidade do solo da agrofloresta
vem do processo de ciclagem de
nutrientes que é feito com plantio
de plantas adubadeiras e produtoras
de biomassa associada as praticas de

poda. Nao sao utilizados fertilizantes
derivados de petrdleo. Um hectare
de agrofloresta no Semiarido produz
em média 43 toneladas de biomassa
seca acima do solo.

'O Climate Watch é uma plataforma on-line projetada para capacitar os formuladores de politicas e interessados com dados climaticos abertos sobre o progresso
global e das nagdes em mudangas climaticas. O Climate Watch é gerenciado pelo World Resources Institute.
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VOCE SABIA?

Em 2016, o Brasil ratificou o Acordo de Paris comprometendo-se a alcancar, até a segunda metade deste
século, um equilibrio entre as emissdées causadas pela atividade humana e a remocao de gases de efeito
estufa, com base na equidade, no desenvolvimento sustentavel e nos esforcos para erradicar a pobreza.
O Brasil se comprometeu a reduzir suas emissées em 43%, ampliar a e energia renovavel para 45%,
recuperar 15 milhdes de pastagens e zerar o desmatamento ilegal da Amazénia até 2030.

alimentos com baixo impacto ambiental,
preservando os bens comuns e
possibilitando que o Brasil cumpra os
compromissos firmados no Acordo de
Paris.

Ha 25 anos familias agricultoras
camponesas de Pernambuco em parceria
com o Centro Sabid experimentam e
aperfeicoam sistemas agroflorestais para
producao de alimentos. Estas experiéncias
demonstram como estes sistemas sao
eficientes na conservacao dos recursos
naturais e na oferta de servigos ecossisté-
micos, como aumento da fertilidade do
solo e da biodiversidade, sequestro de
carbono, producao de dgua e protecao de
nascentes e matas.

Em 2016 o Centro Sabia publicou um
estudo, em parceria com o Caatinga, e com
apoio do Fundo Clima/MMA sobre o
impacto das agroflorestas para a
adaptacao as mudancas do clima e no
combate a desertificacao. Os resultados
demonstraram a sua eficiéncia enquanto
sistema de agricultura de baixo carbono,
tanto por ser um sistema que nao usa
fertilizantes derivados do petréleo, como
pela sua capacidade de captar carbono da
atmosfera. Este estudo foi realizado em 15
areas de agroflorestas do Semiarido
pernambucano, que chegaram a fixar em
aproximadamente 15 anos de implantacao
cerca de de 150 toneladas por hectare de
CO2 equivalente. O estudo também
mostrou a eficiéncia da agrofloresta no

combate a desertificacdo. Nas agroflo-
restas estudadas foram encontradas 158
espécies diferentes de plantas de 45
familias botanicas. Comparadas as areas de
Caatinga nativa, algumas agroflorestas
apresentaram uma diversidade seme-
Ihante e até superior, revelando sua
capacidade para revegetacao de areas
semiaridas.

Entre os sistemas agroecoldgicos a
agrofloresta é o mais resiliente, quando
exposta a uma determinada intempérie,
CcOomo as secas, conseguem recuperar-se
mais rapidamente, demonstrando ser mais
adaptada ao contexto de eventos
climaticos extremos que estamos vivendo.

Sistema Agroflorestal gerando alimentos saudaveis no Sitio da Familia de Dona Raimunda e Seu Anténio do Velho Comunidade Enjeitado, Triunfo-PE
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“COLOGICA

E ALIMENTACAO

Por Davi Fantuzzi, Gestor de Cooperativas, coordenador da Comissao de Producao
Organica de Pernambuco (CPOrg-PE) e Assessor de Mercados no Centro Sabia

OCé ja parou para pensar na sua
Vpegada ecoldogica? Sim, pegada
ecoldgica! Esse termo ¢é usado para
expressar as marcas que nosso padrao de
consumo deixam no planeta. E a nossa
alimentacao tem tudo a ver com isso.

Se vocé vive na cidade, o alimento que
vocé consome precisou ser produzido e no
minimo transportado para chegar até sua
mesa e isso pode ter gerado muita
poluicao.

Vocé pode até pensar: "Nao produzo meu
alimento, mas sou vegetariano, ou
vegano, € causo pouco impacto
ambiental". De fato, se vocé nao come
carnes e laticinios, ja esta prestando um
grande servico a Terra, uma vez que esse

Espaco Agroecolégico de Boa Viagem, Recife-PE

setor é um dos grandes responsaveis pela
emissao de Gases do Efeito Estufa (GEE). O
Centro para a Alimentacao e Nutricao
Barilla langou um estudo que aponta que a
producao de um quilo de carne bovina
resulta em mais de 31 quilos de GEE.

E o problema nao é sé a carne. Os
alimentos industrializados, ou mesmo os in
natura produzidos em larga escala,
também contribuem muito para a
degradacao ambiental, pois além de
utilizar agroquimicos poluentes no seu
processo de producao, também viajam
longas distancias, o que acaba liberando
mais GEE e acarretando em perdas.
Segundo a ONU, 30% de producao de
alimentos no mundo é desperdicado por
conta das distancias no nosso atual sistema
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agroalimentar. Isso tudo em um mundo
onde quase 900 milhdes de pessoas vivem
em situacao de inseguranca alimentar.

Diante disso, para ter um consumo
consciente e reduzir nossa pegada
ecoldgica, o primeiro passo é diminuir o
consumo de carnes, principalmente a
vermelha, e de alimentos e laticinios
industrializados. O mais importante que
devemos ter em mente é que ser um
consumidor consciente e respeitoso com o
planeta inclui certamente o consumo de
alimentos da estacdo e produzidos
proximo a vocé. E nao ha local melhor para
encontrar esse tipo de producao do que
nas feiras agroecoldgicas, mercados de
proximidade que fazem contraponto aos
alimentos convencionais viciados em
petroleo.

Segundo a ONU,

30% de producao

de alimentos no
mundo é desperdicado
por conta das
distancias no
nosso atual
sistema
agroalimentar.

7y

Ha mais de 22 anos o Centro Sabia investe
na criacdo e fortalecimento de feiras
agroecoldgicas onde o alimento viaja em
média 50 quildmetros para chegar até o
consumidor final. Essas feiras combinam
sustentabilidade ambiental com
incremento na renda local e saude para a
populacdo que consome.

Fazer escolhas conscientes e mudar nossos
habitos sao um ponto de partida muito
importante.  Entretanto, diante da
urgéncia em reverter a atual crise
ambiental, é necessario comprometimento
dos governos com a criacao de politicas
publicas voltadas a conscientizacao da
populacdo e combinadas ao fomento,
assessoria e apoio a agricultura familiar,
setor onde temos os sujeitos sociais com
vocacdo e capacidade de produzir
alimentos de forma sustentavel.



CONTRIBUI
DE VIDAS D

Por Orlando Santana, assessor técnico
do Centro Sabia

tem contribuido de diversas formas
para um mundo melhor. Uma dessas
iniciativas tem sido o Fundo Rotativo
Solidario (FRS) uma maneira de construir,
junto as familias agricultoras, mecanismos
de apoio a transicdo agroecoldgica,
visando a sustentabilidade no campo e a
mitigagao das mudancas climaticas.

O trabalho com as familias agricultoras

O Fundo Rotativo Solidario se refere a um
valor para investimento em atividades que
as proprias familias ja desenvolvem na
perspectiva da melhoria dos seus sistemas
para que eles sejam cada vez mais
sustentaveis tanto para as familias tanto
para o meio ambiente. A palavra
“rotativo” tem como principal objetivo

efetivar a promocao de rotatividade
desses recursos, abrangendo também
outros sujeitos da comunidade, do

municipio ou da regiao, principalmente
oportunizando mulheres e jovens, uma
maneira de dar visibilidade a esses sujeitos
que sao de extrema importancia na
agricultura familiar.

O termo “solidario” confere um novo
sentido de sociedade, com estilo e valores
concebidos e apropriados localmente, mas
abertos a interacdo com outros grupos e
ideias e contrapondo-se as relagoes
politicas e econdmicas excludentes. Os
fundos sao mais do que mecanismos de
financiamento de atividades. Eles tém se
mostrado um forte instrumento da
economia comunitdria a servico do
desenvolvimento compartilhado. Como
um sistema de crédito mutuo, tém sido, na
verdade, um exercicio fundamental na

PARA

Da Comuntidade

FUNDO ROTATIVO SOLIDARIO

FAMILIA

-~

Josefa Quirino de Albuque

busca da sustentabilidade dos sistemas
familiares, na perspectiva da convivéncia
com a regidao semidrida e na transicao
agroecoldgica.

"Era um sonho meu poder ter um
local adequado para minhas
galinhas, pois sem uma casinha

sempre morriam galinhas no
periodo das chuvas. Hoje, com o
apoio do fundo rotativo, ja nao
morrem mais”

Atualmente o Centro Sabid tem
trabalhado de forma coesa com as familias
que estao sendo assessoradas pelo Projeto
de Assessoria Técnica Dom Helder Camara
(PDHC) na regiao do Agreste de
Pernambuco, envolvendo também jovens
que fazem parte da Comissao de Jovens
Multiplicadores da Agroecologia (CIMA)
do Sertao e do Agreste. Hoje, essa
iniciativa tem apoiado aquisicoes de
pequenos animais, estruturas, insumos e
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RANSFORMACAO

LT

rque, agricultura da Comunidade do Rodrigues, Cumaru-PE.

equipamentos para beneficiamento da
producao de nove familias no Sertao e 42
familias no Agreste.

Temos como exemplo a agricultora Josefa
Quirino de Albuquerque, residente na
comunidade do Rodrigues, no municipio
de Cumaru-PE. Dona Josefa reside com
seus dois filhos, Gabriel e Thiago, e tem
destinado seu tempo na agricultura e na
criacao de galinhas tanto para postura
como para producao de carne, aptiddes
essas que servem para alimentacao familiar
e para abastecer os mercados locais, sejam
eles da comunidade ou do municipio.

“Era um sonho meu poder ter um local
adequado para minhas galinhas, pois sem
uma casinha sempre morriam galinhas no
periodo das chuvas. Hoje, com o apoio do
fundo rotativo, jd ndo morrem mais”, disse
dona Josefa Quirino.

As familias que recebem esse apoio tém
de seis até 18 meses para fazer a devolucao
do recurso, recurso esse que sera acessado
por outras familias, culminando assim em
uma transformacao justa e solidaria.
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Juventucler

SISTEMAS
AGROFLORESTAIS
DE BASE
AGROECOLOGICA

Foto: Ana Lira / Acerjto do Gentro Sabia

Sistema Agroflorestal (SAF) de Joao Ribeiro. Sitio Feijao, Bom Jardim-PE

Por lvanildo Paulino da Silva, jovem multiplicador da Agroecologia, agricultor residente no Assentamento Camardo e estudante do curso

tecndlogo em agroecologia no IFPE Barreiros.

istemas agroecoldgicos como SAF sao
S cada vez mais estudados, expandidos e
correlacionados com a agricultura familiar.
Tais sistemas facilitam a recuperacao das
areas degradadas bem como a producao
de cultivos diversificados (alimentares e
biocombustiveis) e a geracao de incum-
béncias ambientais como infiltracao
d’'agua, aumento da matéria organica e da
biodiversidade, sendo considerados como
importante fixadores de Carbono. Assim,
as areas onde existem SAFs consequen-
temente sao mais sustentaveis que areas
de monoculturas, uma vez que
apresentam maior biodiversidade de
espécies, sendo semelhantes as florestas,
de tal forma mantendo a fertilidade do
solo em decorréncia da ciclagem de
nutrientes. Esse modo de producao pode
ser desenvolvido de diversas formas e o
mais legal é que ele valoriza as relagoes
entre as pessoas (familia e comunidade), a

Saiba mais:

preservacao do ambiente, do solo, a
producdao de alimentos saudaveis e sem
venenos e tantos outros aspectos
positivos.

A Agrofloresta tem mudado minha
historia, trazendo uma diversidade de
vantagens e beneficios que melhoram
minha vida e meu modo de producao. Ela
tem proporcionado geracao continua de
renda para minha familia, também tem
diversificado a produ¢cdo no nosso
agroecossistema familiar, tem aumentado
a diversidade vegetal e, consequente-
mente, aumentado a quantidade de
micro-organismos no solo, melhorando,
ainda, a infiltracdo de agua no solo,
realimentando o lencol freatico,
recuperando nascentes, produzindo uma
grande quantidade de matéria organica
no solo, recuperando assim sua fertilidade,

além da incrivel capacidade de sequestrar
e estocar carbono.

O Centro Sabia realizou uma pesquisa em
duas feiras agroecoldgicas na cidade do
Recife, mostrando que 28% das familias
agricultoras que la comercializam possuem
uma diversidade média de 29 produtos
diferentes por banca, sendo
diversidade total de 114 itens diferentes
que sao disponibilizados aos consumi-
dores. Essa mesma pesquisa demonstrou
que apenas duas feiras movimentam cerca
de R$ 1,8 milhdes por ano. Por isso, a

uma

importancia das feiras agroecoldgicas nas
cidades, onde nds, enquanto
podemos comercializar os produtos dos
nossos SAFs contribuindo para que
tenhamos a nossa propria renda e assim a
gente consiga permanecer no campo com
condicoes e meios de vidas sustentaveis.

jovens,

https://issuu.com/centrosabia/docs/preco_dos_alimentos_agroecologicos

O jornal Dois Dedos de Prosa também estd disponivel para leitura na versdo mobile. Baixe agora em nosso site: www.centrosabia.org.br
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