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Brasil,
um pais
a deriva?

Nesta edicao do Dois Dedos de Prosa,
entenda como um ano depois, com 360 mil
mortos, 20 milhdes de pessoas com fome, um
sistema de saude em colapso e um governo
negacionista nos colocou na pior gestdao da
pandemia entre todos os paises do mundo. Isso
nos tornou um risco para o mundo pelo
descontrole e consequentemente surgimento de
novas variantes que podem ser ainda mais
perigosas. Nesta edicdo, o médico e professor
universitario Rodrigo Cariri faz o balanco da
vacinacao no Pais.

O DDPentrevista a Dr2 Ana Maria Brito, médica e
pesquisadora da Fiocruz, que faz um retrato
deste primeiro ano da pandemia da Covid-19 e
explica o que muda com a chegada das vacinas.
Também falaremos sobre os impactos da
pandemia na vida das mulheres, que foram as
mais atingidas pelos efeitos da crise sanitaria,
assim como as juventudes rurais, que estdao
buscando superar este cenario através das
experiéncias agroecoldgicas.

Ainda nesta edicao, te convidamos a entender as
acoes do Estado de Pernambuco no combate a
pandemia e quais os efeitos desta crise na
agricultura familiar, assim como a importancia da
solidariedade e da construcao de estratégias de
combate emergencial a fome.

Boa leitura!
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Apoio: des hommes

SCRWEIZ nportusidusen par jovess

De Olho

GESTAO PUBLICA E
PANDEMIA EM PERNAMBUCO

Por Alexandre Pires, coordenador geral do Centro Sabia

ivemos no tempo histérico que sera

lembrado pelas geracdes futuras como
um genocidio do Estado brasileiro para com
seu povo. O Presidente da Republica e
agentes do seu governo, no enfrentamento
a pandemia da Covid-19, levaram mais de
400 mil pessoas a morte no Brasil. Muitas
dessas mortes poderiam ter sido evitadas.

Ponto fora da curva dessa histéria, o Comité
Cientifico, criado pelo Consércio Nordeste,
reuniu competentes pesquisadores e
cientistas para acompanhar a pandemia,
apontar e orientar medidas a serem toma-
das pelos governos. Uma experiéncia que
me salta aos olhos. Ousada e inovadora no
enfrentamento a uma crise sanitaria de
propor¢des como a que vivemos, sobretudo
quando comparamos a forma como foi
tratada no plano federal.

No entanto, esse ponto se aproxima da
curva quando os governos estaduais se
deixam levar pelas pressdes de setores da
elite, por interesses meramente econémi-
cos. A auséncia de lockdown de longa
duracgao, de uma campanha de informacao
com impacto e de politicas de protecao
social eficazes e duradouras para a popula-
¢ao mais vulneravel relativizaram o papel
que os governos do Nordeste poderiam
cumprir na gestao da crise sanitaria e seus
impactos socioecondmicos.
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llustragdo: Articulacao Semiarido Brasileiro (ASA)

Em Pernambuco, as medidas de restricao e
flexibilizacdo do isolamento social em
tempos muito curtos, a “vista grossa” para a
lotacao nos transportes publicos, a ausén-
cia de medidas de protecao social para os
povos do campo e para as populagoes das
periferias, sdo apenas algumas das ausénci-
as que fizeram aumentar casos, mortes e
pessoas em situacdo de rua e de fome em
Pernambuco.

comidadeverdadetransforma.org.br

Dois Dedos de Prosa € uma publicacao do Centro de Desenvolvimento Agroecoldgico Sabia. Rua do Sossego, 355, Santo Amaro, Recife/PE - CEP: 50100.150 - Fone: (81) 3223.7026 e(81) 3223.3323 - E-mail: sabia@centrosabia.org.br - www.centrosabia.org.br -
DIRETORIA - Presidenta: Edna Maria do Nascimento Silva. Vice-presidenta: Sonia Lucia Lucena Sousa de Andrade. Secretaria: Joana Santos Pereira. Conselho Fiscal: Alaide Martins dos Santos, Maria Verénica de Santana e Tone Cristiano Feliciano da Silva.
COORDENAGAO COLEGIADA - Coordenador Geral: Alexandre Henrique Bezerra Pires. Coordenadora Técnico-Pedagdgica: Maria Cristina Aureliano de Melo. Coordenador de Mobilizacdo Social: Carlos Magno de Medeiros Morais. EQUIPE TECNICA NOS
TERRITORIOS: Eliane Nery, Germana Vila, Gide&do Patricio, Juliana Peixoto, Jodo Carlos, Maria Edineide, Nicléia Nogueira, Orlando Santana, Raimundo Daldemberg, Rivaneide Almeida, Rosana Paula. EQUIPE ADMINISTRATIVO FINANCEIRA: Demetrius Falcdo,
Elivania Leal, Iran Severino, Ivanildo Carneiro, Jullyana Lucena, Natalia Porfirio, Pedro Eugénio e Vania Luiza. NUCLEO DE COMUNICAGAO: Darliton Silva, Jodo Lucas Franca (Estagiario) e Rosa Sampaio (DRT/PE 3510). EDICAO: Mariana Reis (DRT/PE 3899). NUCLEO
DE MOBILIZACAO DE RECURSOS: Breno Lacet e Francisco Franco. ASSESSORIAS: Aniérica Almeida (Agricultura Urbana) e Janaina Ferraz (Juventudes). O Trabalho do Centro Sabia também recebe apoio das seguintes organizacdes: Misereor/KZE, Terre des
Hommens Schweiz, Caritas Alema, BNDES, Agéncia Nacional de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (ANATER). PROJETO GRAFICO: Alberto Saulo. DIAGRAMAGAO: Kelen Linck. IMPRESSAO: MXM Gréfica. TIRAGEM: 2000 (dois mil) exemplares.



UM ANO DE PANDEMIA D

Acdes urgentes que
reforcam o compromisso
em promover a seguranca
alimentar e nutricional e
fortalecer a agricultura
familiar agroecologica

Por Rosa Sampaio e Darliton Silva, do
Nucleo de Comunicacdo do Centro Sabia

Desde 0 ano passado, o Brasil estd em
crise sanitaria e humanitdria sem
precedentes. Até o ultimo dia 06 de abril,
quando fechamos este texto, o numero total
de 6bitos pela Covid-19 no Brasil somava 337
mil. Passado um ano de pandemia, estamos
no meio do caos, sem politicas de contencao
da transmissao, sem vacinas suficientes, sem
leitos e UTls. Mas também sem emprego,
sem renda, sem perspectivas. E o pior, esta-
mos com fome!

Dados da Rede Nacional de Pesquisa em
Seguranca e Soberania Alimentar e
Nutricional (Rede PenSSAN) revelam que mais
da metade de brasileiros/as estdao passando
fome. A pesquisa, lancada no comeco de abril,
€ um estudo feito nos ultimos trés meses de
2020 e mostra que 19 milhdes de pessoas
estao passando fome e apenas 44,8% dos
lares tinham seus moradores/as em situagao
de seguranca alimentar. Isso significa que em
55,2% dos domicilios os habitantes conviviam
com a inseguranc¢a alimentar, em numeros
absolutos: 116,8 milhdes de brasileiros/as nao
tinham acesso pleno e permanente a alimen-
tos (vocé pode conferir essa pesquisa neste
link: http://olheparaafome.com.br/#action).

Famintos, sem vacinas, com o Sistema de
Saude colapsado e sem governo que priorize
vidas, contamos com a¢oes da sociedade civil

Boa Prosa

organizada, dos movimentos populares, de
alguns governos estaduais e municipais e
iniciativas privadas para aliviar tanta miséria.
Os esforcos do Centro Sabid na luta para
pressionar as gestoes e defender a importan-
cia de politicas publicas, como o Programa de
Aquisicao de Alimentos da Agricultura famili-
ar, o PAA, e o Programa Nacional de
Alimentacao Escolar, o PNAE, se somam a
exigéncia do auxilio emergencial digno para
quem precisa, durante toda a pandemia e
vacinas urgentes para todas e todos. Em
paralelo, a instituicao vem, junto a mandatos
legislativos progressistas, construindo emen-
das para fortalecer o campo, a agricultura
urbana e levar comida a quem precisa.

A ONG atua, em parcerias publicas e privadas,
com acdes de fortalecimento da agricultura
familiar, por meio da compra da producao das
familias rurais e levando alimentos as pessoas
que estao em situacao de fome no Grande
Recife. “O acesso a alimentos saudaveis € uma
forma de contribuir com a melhoria da condi-
cao de vida das pessoas para o enfrentamen-
to da Covid-19”, enfatizou Alexandre Pires,
coordenador geral do Centro Sabia. Ac¢oes
que fortalecem a agricultura familiar, organi-
ca e agroecoldgica, gerando renda para
agricultores/as beneficiados/as, e que leva
comida de qualidade a quem precisa nas
grandes cidades.
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De maio de 2020 a mar¢o de 2021:
foram entregues 3.550 cestas com
alimentos agroecoldgicos. Cada
uma com 24kg, em média, de
alimentos saudaveis e sem veneno,
o que totaliza 85 toneladas de
alimentos distribuidos nas acoes.

Foram atendidas 138 comunidades
do Grande Recife (Recife, Olinda,
Paulista, Jaboatao dos Guararapes,
Cabo de Santo Agostinho, Sao
Lourenco da Mata, Igarassu e
Camaragibe) e de trés cidades

do Agreste pernambucano
(Surubim, Vertentes e Cumaru),
beneficiando mais de 2 mil familias
dessas comunidades, em média,
mais de 8 mil pessoas.

Numeros de familias agricultoras
envolvidas: 100 familias rurais

da Zona da Mata, Agreste e Sertao
do Estado e do Movimento de
Pequenos Agricultores de Sergipe
(MPA - SE).

Alimentos: banana, banana
comprida, batata doce, cara

Sao Tomé, coco seco, macaxeira,
goma para tapioca, farinha de
mandioca, arroz, fuba de milho,
feijdo, rapadura e agucar mascavo.

Outros produtos: 200L de Sabao
Liquido; 4.200un. de sabonetes,
2.400L de agua sanitaria, 2.100
de pacotes de sabdao em barra,
44L de Alcool 70% e 17.822un de
mascaras de tecido.



Prosa de Interesse

“A VACINA E UMA MEDIDA
DE PROTECAO COLETIVA”

Para a médica epidemiologista, o foco
deve ser o respeito pelo outro

Entrevista: Jodo Lucas - estagiario do Nucleo de Comunicacdo do Centro Sabia (NUC)

Edicdo: Rosa Sampaio - jornalista do Nucleo de Comunicacdo do Centro Sabid (NUC)

0do Lucas, da equipe do NUC, ouviu a

médica Ana Maria de Brito sobre este um
ano de pandemia. Nesta entrevista, além do
balanc¢o atual da pandemia no Brasil, ela fala da
importancia das medidas de cuidados e distan-
ciamento social para conter o virus da Covid-19,
do colapso no sistema de saude, tanto publico
como privado, das mutag¢des e do surgimento
de novas variantes do virus. Explica também a
necessidade de termos medidas de controle de
circulacao de pessoas e vacinas para todos/as.

Epidemiologista que atualmente trabalha no
Centro de Pesquisas Aggeu Magalhaes, Fiocruz-
PE, onde integra o colegiado de docentes dos
Programas de Saude Publica, Ana Brito é
doutora em Saude Publica pela Fundacao
Oswaldo Cruz e pds-doutora em Epidemiologia
na Universidade de Berkeley, California, EUA.

DOIS DEDOS DE PROSA: O que mudou de um
ano pracd, comachegada da Covid-19?

Ana Brito: O que muda de um ano pra c3, é a
gente poder comparar a posicao de algumas
liderancas governamentais mundiais em relacao
ao enfrentamento da pandemia, por exemplo, é
muito distinto o exemplo dos Estados Unidos
(EUA), que até hoje do ponto de vista de nime-
ros acumulados de caso e de dbitos lideram o
ranking mundial, mas em menos de dois meses
para ca, estamos vendo uma mudanca radical
nos EUA, com queda de dbitos bem importantes,
queda de internagbes hospitalares, com reducao
de casos graves da doenca. O Brasil e os EUA, que
sao0 campedo e vice-campedao no numero de
casos e de Obitos da Covid-19, tiveram uma
convergéncia até a eleicdo da sucessao de Trump
(ex-presidente dos EUA Donald Trump), pelo

Biden (atual governante americano Joe Biden
Jr.). Até entdo Brasil e EUA se caracterizaram por
negar a ciéncia, por negligenciar um plano da
pandemia e que hoje, com o0 novo governo,
felizmente o segundo pais estad conseguindo se
recuperar. Nos nao continuamos com o mesmo
negacionismo, com as mesmas dificuldades.
Estamos liderando ha dois meses o numero de
casos novos, assim como ha seis semanas, infeliz-
mente, estamos liderando também em numero
de mortes. O Brasil hoje é o maior necrotério da
Covid do mundo, os numeros atuais nos mostram
gue estamos enterrando de um a dois brasileiros
por minuto nas ultimas semanas. Isso é lamenta-
vel, é um quadro extremamente dramatico.
Outro marco importante foi a facanha espetacu-
lar da ciéncia por conseguir desenvolver vacinas
no periodo de dez meses. Em dezembro do ano
passado, ja tinhamos seis formulagdes de vacinas
prontas para uso e duas comecaram a ser usadas
tanto no Reino Unido, como na Comunidade
Europeia e na Russia ainda no més de dezembro.
Acho que esses sao os dois marcos mais impor-
tantes da questao da pandemia. Os paises que
trabalham com adocao das medidas nao medica-
mentosas e investiram em medidas necessarias
para conter a circulagdo do virus, como o lock-
down, o isolamento social, o distanciamento
fisico, 0 uso de mascaras e a manutencao apenas
dos trabalhos essenciais em tempos diferentes
tém tido mais sucesso no enfrentamento da
pandemia. E obviamente, que um confinamento
de um ano é uma situacao dificil para qualquer
populacdo do mundo, mas quem fez realmente
um confinamento, com restricdo de circulacao,
conseguiu passar quatro meses sem ter essa
pressdao sobre o sistema de saude. O Brasil em
nenhum momento conseguiu conter a expansao
da pandemia, tivemos sucessao de epidemias em
regides diferentes na primeira etapa, que nao
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chamo de primeira onda, nao tivemos ondas, a
gente tem um terremoto, desde o comeco da
pandemia. Nessa segunda fase, muito mais
dramatica, a gente tem assistido a um colapso do
sistema de saude, em todo o Pais, das capitais as
cidades do interior. Essa € outra face da dramati-
cidade dessa pandemia, que nos coloca hoje
numa situacao de extremo sofrimento, de muita
gravidade e de muitas perdas. Essa € uma doenca
que tem varias formas de contagio e manifesta-
¢ao, e uma das formas é nao ter sintoma
nenhum, e ndo ter sintoma nenhum nao significa
que nao esta havendo transmissao da doenca, e
quem nao tem sintomas e nao tem acesso aos
testes contamina muito mais facil e mais rapido.

DDP- Agora ja temos vacinas, mas muita gente
ainda tem duvidas sobre para que servem e o
que fazem. Poderia esclarecer a utilizacao das
vacinas contra a Covid-19?

Ana Brito: As vacinas sao de fato as unicas
medidas efetivas para interromper a transmissao
de um virus que causa infeccao aguda, foi assim
em outras situacoes para conter a pdlio (poliomi-
elite), variola... Entao, no primeiro momento, as
vacinas foram testadas para saber o quanto as
pessoas que eram vacinadas vao ter reducao de
casos graves e do quanto teremos reducao de
internagdes, a primeira funcao dos imunizantes.
As vacinas que estao sendo usadas hoje no
mundo inteiro, todas elas foram testadas para as
formas de doencas, as doze formulagdes de
vacinas, inclusive as duas utilizadas no Brasil, as
quais protegem de 50% a 72% das formas de
doencas que demandam internacao hospitalar
ou necessidade de intubag¢ao. Em torno de 20%
das pessoas que estao sendo vacinadas podem
ter alguma forma de doenca, mas essas formas
serdo sempre bem mais leves do que se elas
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fossem infectadas, sem imunizacao, pelo virus
que esta circulando. A outra fun¢ao da vacina é
induzir a reducao da transmissao do virus, mas
essa reducao de transmissao viral na comunida-
de sé conseguiremos quando houver o que
denominamos de imunidade coletiva, que é o
segundo grande objetivo. Imunidade coletiva
significa que, se vacinarmos um grande numero
de pessoas em um curto espaco de tempo, ou
seja, se a gente conseguisse ter vacina para 60% a
70% da populacao de Recife, por exemplo, uma
vacinacdo com uma duracao de dois meses, a
gente conseguiria reduzir a transmissao do virus
também na nossa comunidade. Mas essa
interrupcao da transmissao do virus nao se faz s6
com a vacina do ponto de vista individual, é por
isso que a gente diz que a vacina é uma medida
de protecao coletiva, embora individualmente a
dé protecao importante para as formas de
doencas, ela é uma medida de prote¢ao coletiva
para a interrupcao da circulacdo do virus. O que
ainda estd em estudo, é se as pessoas que foram
imunizadas, ou seja, as que tomaram a segunda
dose ha um més, mesmo entrando em contato
com o virus, se podem desenvolver alguma
forma leve da doenca e se vao infectar outras
pessoas. Por isso que a adocao de medidas de
barreira, que sdo o uso de mascaras, a higieniza-
c¢do constante das maos e isolamento, todas
essas medidas nao medicamentosas de protecao
deverao continuar sendo adotadas até que a
gente consiga atingir a imunidade coletiva, que
consiga atingir um alto percentual de vacinagao,
gue nao devera ser inferior a 60% das pessoas
vacinadas.

DDP - Aqui em Pernambuco, passamos, entre
marco e abril, por algumas restricoes, como o
funcionamento apenas de servicos essenciais.
Por que devemos respeitar esses lockdowns?
Manter oisolamento social tambémfunciona?

Ana Brito: Funciona sim, pois o virus so circula se
as pessoas circularem e no caso do Coronavirus
nao precisa que a pessoa infectada tussa, espirre
ou “grite” parainfectar o outro, no “sussurro”, se
a pessoa infectada sussurrar no ouvido de outra
pessoa, ele ja pode ser transmitido, pela mucosa
do timpano, que ele provavelmente ira se
instalar 13, silenciosamente. Este virus é silencioso
até porque a maioria que estd transmitindo sao
dos assintomaticos. E ai quanto mais pessoas
circulando, mais chances de haver contamina-
¢do. O virus so vai existir com interacao de
pessoas, por isso é fundamental a restricao de
circulacdo. Eu gostaria muito do que chamamos
de lockdown se impregnasse na consciéncia

coletiva e que fosse um lockdown mesmo. O
lockdown de verdade imp6e medidas restritivas
mais severas, mais impositivas. S6 sair se for por
absoluta necessidade, ter fiscalizacdo e aborda-
gem em que estiver simplesmente flanando no
meio da rua, aglomerando... e geralmente aqui
no Brasil, os lockdown sao por periodos curtos,
que nao chegam nem a fazer um ciclo viral, que
sao onze dias. Mesmo com onze dias, se a gente
tiver consciéncia coletiva, se a gente realmente
quiser proteger a nds e aos outros, a gente para
de circular. Se a gente parar, mesmo que seja por
dez, onze, 14 ou 21 dias, e s6 sair depois disso,
quando tivermos absoluta necessidade, entdo a
gente pode reduzir a transmissdo. Agora temos
um problema com o lockdown, nés temos uma
desigualdade social muito grande. Medida de
lockdown em todos os paises do mundo funciona
porque existe em paralelo uma medida de
protecao social junto ao conjunto das atividades
econOmicas e as pessoas, em especial aos auténo-
mos, que precisam sair todos os dias para ganhar
0 seu pao. Todo esse conjunto da sociedade tem
que estar protegido para ficar em casa, tem que
ter um suporte financeiro para poder atravessar
essas medidas mais rigorosas. Como eu acho que
a gente ndo tem essa protecdo social, porque a
vida humana tem sido tratada de forma negligen-
ciada pelo Governo Federal, tem havido um
desprezo pela vida. Esse desprezo pela vida
humana tem se caracterizado inclusive por essa
falta de protecao a populacao e assim fica muito
dificil garantir uma real restricao de circulacao de
pessoas

DDP- Poderia nos explicar o que sao essas
mutacoes da Covid-19?

Ana Brito: Todo virus é mutante! E sua caracteris-
tica, porque na dinamica de replicacdo, o virus
precisa entrar no nosso sistema, “sequestrar”
nosso codigo genético para poder se multiplicar,
diferente das bactéria, que tém autonomia
reprodutiva, por exemplo. O virus precisa do
codigo genético do hospedeiro para existir como
virus. E assim ele se copia, ele usa enzimas que vao
codificar o seu cédigo, ele alberga o nosso DNA, e
para cada cépia que ele faz, ele vai se copiar
usando o nosso material genético, ele vaiinduzin-
do erros, os erros é que vao fazer as mutagoes. E o
virus da Covid-19, o Sars-Cov-2, ele nem é umvirus
tdo mutante. Vou dar um exemplo, o virus da
AIDS, que é o HIV, ele esta circulando ha mais de
35 anos no mundo, ele produz 20 mutacdes por
més, em média, o Sars-Cov-2 produz duas muta-
¢bes por més. O que acontece € que a soma
dessas mutacgoes, a soma desses erros vao gerar
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novas variantes virais, as variantes sao novas
formas do virus, é o virus colocando “outra
roupa” para driblar o nosso sistema imunoldgico.
E no caso das variantes do Sars- Cov-2, elas sao
mais transmissiveis, como é o caso da variante da
Amazonia (a P1), mais letal, como é o caso da
variante da Gra Bretanha, que junto com a da
Africa do Sul, sdo as variantes mais preocupantes
do mundo. O problema é saber se as vacinas que
foram elaboradas, desenvolvidas, se elas respon-
dem aessas variantes.

DDP- Doutora Ana Brito, depois de tudo isso
que enfrentamos no ano de 2020 e continua-
mos enfrentando agora em 2021, qual deve ser
o nosso foco, enquanto sociedade, para
atravessarmos essa pandemia?

Ana Brito: O foco tem que ser o respeito ao outro.
Se vocé nao respeita a sua vida, respeite pelo
menos a vida do outro. A aglomeracao nao é sé
festa clandestina, festas ilicitas. Vocé pode
esperar um pouco e nado se aglomerar com
nucleos familiares diferentes, entdo, nada de
almoco, nada de jantares, nada de churrasco, se
mantenha no seu nudeo familiar, no nucleo de
sua convivéncia, mantenha distanciamento fisico
quando precisar fazer outros contatos, com o uso
de mascara sempre. O uso correto de mascaras,
cobrindo o nariz e boca, fechando as laterais. Se
possivel, use duas mascaras, ou mascara de
protecao dupla de tecido fechado, higienizacao
das maos sempre, corretamente, usar agua e
sabao que é mais eficaz, se precisar sair ter
sempre um reservatorio de alcool em gel na
bolsa, ndotocar as pessoas, nao abracar, anaoser
aquelas pessoas com quem Vvocé convive.
Quando precisar fazer as visitas as pessoas que
vocés gostam, mantenha as medidas de prote-
¢ao, de mascaras, em ambientes ventilados, com
ventilacdo natural, vocé pode encontrar uma
pessoa na varanda, no jardim, em um terraco
aberto, podem conversar com distancia de dois
metros. N6s temos que nos adaptar a um tempo
de pandemia, ninguém gosta de ficar confinado.
O confinamento é uma situacdo muito dramatica
para todo mundo, nds todos estamos sofrendo
muito, mas imagina as pessoas que precisam
respirar com um respirador artificial para poder
sobreviver? Isso é que é isolamento. No Brasil, o
isolamento sdo as pessoas que estdo nos leitos
dos hospitais. N6s podemos fazer um distancia-
mento fisico, nds podemos nos manter saudaveis
e manter nossos entes queridos, familia, vizinhos
e até as pessoas que nao conhecemos, também
saudaveis. O nosso foco principal é lutar por
vacinas ja e para todos!



PorTodo Canto

VACINAS,

QUEM SABE
UM DIA?!

Por Rodrigo Cariri, médico de Familia e Comunidade - USF Sitio Wanderley, Varzea
e professor de Saude Coletiva da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

esde o inicio da vacinacao no Brasil,

dia 17 de janeiro, que venho sentin-
do falta de alguma previsao sobre quando
teremos nossas vidas de volta. Algo como
a média movel de casos e obitos, mas
prospectiva, estimando quando teriamos
uma cobertura vacinal suficiente para
retomarmos o pleno convivio social.
Entendo que é uma equacao dificil de ser
montada, uma vez que nunca foi testada.
Quantos por cento da populacao total
vaciando serao necessarios para que seja
retomada? Nunca vivemos nada parecido,
portanto qualquer parametro goza de
muita incerteza.

Apenas para ocupar os dias e as horas que
me restam em casa, comecei a fazer uma
regra de trés, uma proporcao simples
entre os dias que estamos vacinando, a
contar da primeira vacinada em 17 de
janeiro e o percentual vacinado até o
momento. Projetando para 100% temos
uma data estimada. Claro que o ritmo de
vacinacao pode acelerar, claro que pode
surgir uma nova cepa imune a imunizagao.
Tudo é muito imprevisto. Mas apenas para
provocar o governo a apresentar sua
meta, e para preparar o espirito para os
carnavais nao pulados, eis os dados de
marco. Tomamos as quartas-feiras como o
dia de referéncia na semana, por ser o dia
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com o humero mais alto de casos e dbitos
na série historica.

A estimativa calculada é apenas da primei-
ra dose. A estimativa de duas doses é uma
informacao muito dura para ser divulgada
assim, sem suporte psicolégico, por isso
resolvemos omitir. Também pode-se
esperar que antes de termos 100% da
populacao vacinada ja tenhamos voltado
ao normal, haja vista o nivel de restricao
que temos adotado nos momentos de pico
da pandemia.

Esperamos muito que o ritmo de vacinacao
seja ampliado, minimamente a capacidade
que o SUS tem de vacinar diariamente sem
nenhum esforco adicional. Mas durante o
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més de marco de 2021 as estimativas de
vacinacao de toda a populagao se mantive-
ram estaveis, com a data prevista variando
entre 13/12/23 e 19/07/24. Na melhor das
hipoteses sao mais dois carnavais e duas
festas juninas. Milhoes de desempregados,
e com certeza, mais de 500 mil mortos.

Ha no pais um tentativa de formagao ou
imposicao de consenso, um pacto nacional
pela vacinagao. Um discurso de olhar para
frente, deixar os erros para tras e seguir
em frente. O problema sao os erros para a
frente, os que ja estao definidos pela
historia e que jamais serao esquecidos.
Nao ha saida que nao passe pelo enfrenta-
mento ao fascismo. Nao ha saida senao o
impeachment! #forabolsonaro.



Da Comunidade

MULHERES SUSTENTANDO
A VIDA NA PANDEMIA

Por Aniérica Almeida, assessora para Agricultura Urbana do Centro Sabia
Por Andrea Butto, professora da UFRPE e integrante da Marcha Mundial das Mulheres

a pouco mais de um ano, fomos pegos

de surpresa pela pandemia do novo
Coronavirus que impactou drasticamente
nossas vidas. O medo da contaminacao, o
isolamento social, novas formas de traba-
lho e convivéncia familiar criaram novas
formas de (sobre)vidas pessoais e coletivas.

A pandemia escancarou desigualdades
sociais sobretudo para as popula¢des que
vivem nas periferias das cidades. O desem-
prego e a fome s6 aumentam a cada dia,
bem como as restricbes de acesso aos
servicos publicos e o abastecimento de
agua e energia, que se ampliaram pelo
descaso do governo Bolsonaro com os
direitos basicos da populacdo e a clara
investida em promover politicas de ajuste
que penalizam a populacao mais pobre, de
formadesigual.

A partir de uma ideologia que naturaliza o
trabalho domeéstico e de cuidados, o
sistema capitalista patriarcal e racista
desvaloriza e torna invisivel a contribuicao
das mulheres para sustentar a vida humana
e aeconomia.

A classe social, as relagoes de género, bem
como as relagdes étnico-raciais, definem
distintas vivéncias da pandemia. A vida das
mulheres e em especial das negras e periféri-
cas foi a mais impactada, como mostra a
pesquisa Sem Parar, realizada pela Revista
Género e Numero e pela Sempre Viva
Organizacao Feminista'em 2020.

Na Regiao Metropolitana do Recife?, o
Projeto Praticas de Resisténcia e Alternativas
Feministas para a Seguranca Alimentar
realizado pelo Dep. de Ciéncias Sociais da
UFRPE em parceria com a Campanha Maos
Solidarias, Marcha Mundial da Mulheres,
Sempre Viva Organizacao Feminista (SOF) e
o Centro Sabia discutiu essa tematica junto
as mulheres periféricas das comunidades de
Palha de Arroz e Coque (Recife) e Ocupacao
XV de Novembro (Paulista). A¢des de
formacao, capacitacao, pesquisa e de
intercambios virtuais permitiram refletir
sobre essarealidade.

Na oficina de elaboracao do relédgio do dia e
da noite para o registro das atividades
diarias das mulheres, foi revelado que, se

1. http://mulheresnapandemia.sof.org.br/wp-content/uploads/2020/08/Relatorio_Pesquisa_SemParar.pdf

2. Regidao Metropolitana do Recife.
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antes as mulheres ja enfrentavam restri¢oes
para realizar o trabalho de cuidados, com a
pandemia, o apoio disponivel foi reduzido
drasticamente, gerando sobrecarga. Dona
Josenilda, moradora do Coque, que esta
tendo que dar conta das atividades escola-
res remotas dos filhos, afirma: “eu tenho 2
filhos gémeos que estudam em escola
municipal e tém aula pelo whatsapp. Todo
dia é a seguinte rotina: de manha fazer as
tarefas de casa e da escola com eles, dou
uma pausa para fazer o almogo, depois vou
servir para as criangas € para 0 meu esposo,
que é hipertenso. O trabalho de casa é
muito maior do que o de quem trabalha na
rua. E o dia todo, até a hora de dormir!”.
Uma realidade que revela que na pandemia
as mulheres intensificaram o trabalho
domeéstico e de cuidados na familia, o que se
soma ao aumento da violéncia contra a
mulher e o adoecimento mental. A boa
noticia é que as alternativas coletivas para
garantir a seguranca alimentar, a geracao
de renda, o compartilhamento do trabalho
na familia e as lutas para garantir a respon-
sabilidade do Estado estao em curso e se
fortalecem a partir do feminismo.

Fotos: Aniércia Almeida
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Foto: Comisséo de Jovens Multiplicadores da Agroecologia (CJMA)

DIFICULDADES E BEM-AVENTURANGCAS VIVENCIADAS
PELAS JUVENTUDES RURAIS NO CONTEXTO PANDEMICO

Por Daniela Bras, jovem multiplicadora da Agroecologia, camponesa e graduanda em Ciéncias Bioldgicas pela UFRPE.

Devido ao atual contexto em que
vivemos, muitas sao as dificuldades
enfrentadas pelas juventudes, principal-
mente se tratando da juventude rural.
Muitos desafios sao enfrentados, pois a
pandemia trouxe consigo algumas proble-
maticas além da doenca emsi.

O Jovem Laércio Rodrigues, camponés e
pos-graduando em Gestao Ambiental, fala
um pouco sobre essas dificuldades: "A
pandemia veio num momento delicado,
trazendo muita instabilidade e inseguranca
para as pessoas. A incerteza de uma renda
causou muito desconforto na populagao,
tendo em vista a paralisacao dos comércios,
das escolas e demais servicos nao essenciais.
O 'novo' modelo de ensino remoto prejudi-
cou principalmente as classes mais pobres e
os estudantes de comunidades rurais sem
acesso a internet. Porém, além dos desafios

que ja enfrentamos normalmente, deve-
Mos criar meios para superar as problemati-
cas vindas com a pandemia do Coronavirus.
E necessario que a gente crie estratégias
para termos renda sem abandonar as
comunidades rurais”.

Mas esse contexto nao trouxe apenas
dificuldades a serem enfrentadas, e é o que
mostra o jovem Gildo José, camponés e
técnico em Agroecologia: “No ano de 2020,
conseguimos produzir bem e comercializar
alimentos do nosso sistema agroalimentar,
no modelo de delivery. As pessoas estavam
confinadas, ainda sem saber como seria
essa pandemia, muitos procurando se
alimentar bem, assim nossas vendas mais
que dobraram, surgiram novos clientes e as
vendas superaram as expectativas. Ou seja,
neste contexto de pandemia, conseguimos
melhorar muito nossa producao. O outro

lado foi a paralisacao das feiras e eventos
regionais que acontecem ao longo do ano
na nossa cidade e cidades vizinhas, pois
tinhamos espacos garantidos e estavamos
buscando mais, além da feira agroecoldgica
aqui de Jatauba, que queremos tirar do
papel, mas por causa da pandemia, esta
bem complicado, e o sonho vai sendo
adiado”, explica o jovem.

Com isso, podemos perceber que existe uma
luz no fim do tunel: a pandemia acabou
aproximando muita gente do campo,
trazendo meios de geracao de renda que
tém feito a diferenca na vida dos/as jovens.
Claro que ha muitas dificuldades a serem
enfrentadas, especialmente as ligadas a
educacao no campo e do campo, mas nao
podemos esmorecer e por isso seguimos
firmes na luta, com a certeza de que sem
Juventudes ndo ha Agroecologia!
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