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Pernambuco

Producao de alimentos para consumo
proprio e geragao de renda

Joao Barbosa (Dao), 66 anos, e Maria de
Lourdes Figueiredo da Silva (Maria de
Dao), 65 anos, tém trés filhos: Vera Lucia,
Everaldo e Erivaldo. Eles residem no
Sitio Serrote dos Bois, na zona rural do
municipio de Caruaru. Filhos de
agricultores, o casal herdou o trabalho
dos pais e hoje também trabalham com o
cultivo e beneficiamento da mandioca,
além de cultivarem fruteiras e hortaligcas.

Produzir para consumo proprio e
prioridade para a familia, pois sabem que
o alimento & de qualidade e nao leva
veneno, por isso faz muito bem para a
saude. Dona Maria de Lourdes e os filhos
colhiam, plantavam e criavam galinhas
no quintal. Sem deixar de lado os
estudos, pois a familia sempre se
preocupou com o estudo dos filhos. Dao
se ocupava nas atividades mais pesadas
que envolviam a macaxeira.

A familia vive da agricultura. Nas tercas e
quintas, trabalham na casa de farinha,
que eles mesmos construiram,
beneficiando a mandioca e fazendo
farinha. Fazem trés tipos de farinha:
quebradinha fina, média e grossa.
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A familia consome o que produz e comercializa o excedente nos supermercados da cidade
de Caruaru. As fruteiras e hortalicas ndo sado vendidas, pois a producdo & pouca e fica tudo
para o consumo da familia.

Antes a familia trabalhava com a agricultura convencional. Depois que comecou a buscar e
conhecer as politicas publicas a vida deles melhorou. “Antes tinhamos que carregar a
mandioca no carro de boi e tinhamos grande dificuldade de transportar a producao para a
casa de farinha, hoje temos a caminhonete e ndao temos tanto trabalho para transportar”, diz
Dao.

A partir de 1980, a familia comecou a conhecer melhor as politicas de crédito rural e melhorou
a forma de producao, compraram uma trituradora de mandioca, que facilitou o trabalho;
depois uma torradeira de farinha, que ajudou a produzir mais e com uma qualidade melhor,
sem falar que o trabalho ficou mais leve.

No ano de 1985, Dao tornou-se membro de uma associacao da qual hoje & presidente. Ele
diz que antes das associagbes, as comunidade rurais nao eram tao crescidas. Hoje a
comunidade cresceu com ajuda da associacao, trazendo beneficios para todos os seus
moradores. A comunidade hoje &€ bem povoada e bem desenvolvida e todos se sustentam da
agricultura. Varias pessoas que sao socias também tém uma produc¢ado como a de Dao, pois
quando a comunidade se organizou tudo ficou mais facil.

Atualmente Dao e Maria de Lourdes vivem mais sossegados quanto as atividades rurais. Os
filhos ja estdo casados, eles ja sdo avd e avo, e nao pretendem sair do campo, pois foi ali que
a familia conquistou a felicidade e a realiza¢ao de muitos sonhos.
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