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AGROFLORESTA PARA )
PRODUZIR ALIMENTOS SAUDAVEIS

Agricultor do Sertdao da qualidade de vida para familia e preserva a natureza
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o sitio Sao Bento, localizado no

municipio de Santa Cruz da
Baixa Verde, Sertao de Pernambuco,
o agricultor Antonio Sabino descobriu
uma nova maneira de trabalhar
respeitando o meio ambiente. Ele
melhorou sua qualidade de vida e ada
sua propriedade, praticando os
Sistemas Agroflorestais (SAF’s),
também chamado de agrofloresta.

Tudo comecou em 1997
quando ele fazia parte de uma
associagao formada por agricultores e
agricultoras chamada Adessu
(Associacao de Desenvolvimento
Rural Sustentavel da Serra da Baixa
Verde). Essa associagdo estava

iniciando os primeiros trabalhos com Antonio colhendo frutas na sua agrofloresta
a agrofloresta. Antonio se interessou e
comegou a fazer na sua area também,
com a ajuda de alguns amigos.

A propriedade de Antonio Sabino tem um pouco mais de trés
hectares de terra. A terra foi do seu avo, que costumava cultiva-la de
forma convencional, fazendo broca, queimadas e usando agrotéxicos.
“Era comum essa pratica. Tocava-se fogo todo ano, pra poder plantar”,
explica Antonio. “Quando eu resolvi fazer agrofloresta aqui, eu nao
tinha muita orientacdo, entdo plantei bananeira e laranjeira. Nao deu
resultado, porque o solo estava muito fraco”, continua ele.

Apoésavisitado pesquisador Ernest Gotsch, juntamente com
a equipe do Centro Sabia, o agricultor comecou a entender como
trabalhar com a agrofloresta. “Entre 1999 e 2000, foi um periodo
muito critico de seca. Aquinaregido asecaacaboucomtudo. Mas as
minhas lavouras ndo morreram”, conta Antonio. Ele diz que os




intercambios foram muito
importantes para desenvolver o
seutrabalho. Ressaltouqueapds
participar de varios encontros,
sentiu-se estimulado a retomar
os estudos, fazendo o curso
técnico agricola. Ele também
incentivou as suas irmas a
fazerem o curso técnico e hoje
elas jatrabalhamnessaarea.

Organizando a propriedade

para melhor produzir

Antonio Sabino conta que
organizou sua propriedade de
forma que na segunda area de
agrofloresta o objetivo foi de
produzir forrageiras e arvores
frutiferas. Com essa estratégia
ele conseguiu melhorar a
alimenta¢cdo da familia e
comercializar o que ndo era
consumido em casa. “A medida
que ia trabalhando com
agrofloresta, eu me motivava
mais, porque eu acreditava e os
resultados sao positivos. Além
dagentetacontribuindo parater
um ambiente mais saudavel”’,
afirmaele.

Hoje o sitio Sao Bento
tem uma producdo grande. O
agricultor diz que com a pratica
e 0 passar do tempo, vai fazendo
experimentacoes e osresultados
sdo muito bons. “Eu percebi que
na terceira area que fiz a
agrofloresta, como eu tive mais
cuidado com os espacamentos e
a distribuicdo das espécies, a
producdo dessa area foi muito
boa”, avalia. Nessa parte ele

plantou arvores nativas,
frutiferas e forrageiras, além das
espéciesdeciclo curto.

Nosdiasdehoje

A propriedade de Antonio
Sabino é um exemplo de quem
cuida da natureza e produz
alimento. A maior parte da
alimentacdo da familia sai da
propriedade. “Hoje 70% do que
consumimos em casa sai da
propriedade”, afirma ele. Sua
alegria também é poder
proporcionar para os filhos um
convivio com um ambiente
saudavel. “A discussdo que eu e
minha esposa fazemos é de que
aquiéomelhorlugarparaeducar
nossos filhos, junto da natureza
para ter qualidade de vida e
aprenderapreserva-la”, destaca.

Ele hoje é um agricultor
experimentador e multiplicador
dos Sistemas Agroflorestais
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Anto6nio Sabino fazendo poda na agrofloresta

(SAF’s). 0O cuidado com o seusitio
vem em primeiro lugar, pois é
dele que sai grande parte do
alimento da familia, e o
excedente para comercializar na
feira agroecoldgica de Serra
Talhada e alimentar os animais
que ele também cria. Antonio
ainda entrou no Programa de
Aquisicdo de Alimentos (PAA),
do governo Federal. Para o PAA
ele fez entrega de goiaba, café
organico, acerolaebanana.

Antdnio ressalta a
importancia de partilhar o que
se faz. “Nao podemos fazer o
trabalhoisolado.Essetrabalho
precisaserpropagadoeeuvejo
as feiras agroecoldgicas como
um espago interessante para
divulgar esse trabalho”, afirma
Antonio. Um dos desejos dele
para o futuro é organizar sua
propriedade de umaforma que
possa também criar ovelhas.

Apoio:

Secretaria da
Agricultura Familiar

Ministério do
Desenvolvimento Agrario
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