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Sabor e Vida
no assentamento Jundia

Familias agricultoras descobrem na agroecologia a
motivacao para investir na producao familar

O Grupo Agroecologico
Sabor e Vida, do
assentamento Jundia de
Cima, do municipio de
Tamandare, Mata Sul de
Pernambuco, nasceu em
julho de 2011. Ele é fruto do
[ Encontro de Agricultores e
Agricultoras
Experimentadoras, realizado
pelo Centro Sabia, no Recife,
onde participaram
agricultores e agricultoras do
assentamento. Desde entéo
O grupo Nao parou mais.

O grupo é constituido por  oito
familias de Jundia de Cima. Elas
trabalham de forma coletiva. Todas as
quintas-feiras eles e elas se relinem no
sitio de uma das familias para trabalhar
em mutirdo. Durante a atividade trocam
mudas, plantam, podam fazem as
tarefas agricolas que a familia da
propriedade define como importante
para serem realizadas. Agricultores e
agricultoras  trabalham dentro dos
principios da agroecologia e praticam os
Sistemas Agroflorestais (SAFs). “Comecei
a respeitar o meio ambiente depois de
uma reunido. Antes eu usava adubo

Bete é uma das animadoras do grupo de agricultores/as

quimico, fazia queimada. Enfim, agredia a
terra’ lembra Joabe, que complementa:
'Hoje eu trabalho de forma natural.
Plantar para melhorar a alimentagdo”.

Mudanca no
assentamento Jundia

O lugar antes sé tinha cana-de-
acUcar, pois era um engenho da usina
Santo André. As parcelas das familias
que participam do Grupo Sabor e Vida
hoje é coberta por uma diversidade de
plantas, entre lavouras de ciclos
médio e curto e espécies nativas. O

trabalho com SAFs mudou a vida
delas. Agricultores e agricultoras
participam de reunides, oficinas e
intercambios, realizados pelo Centro
Sabia. Essas atividades contribuiram
para mudar a forma de todas essas
familias cuidarem da terra e
diversificar a produgao.

A agricultora Elizabete da Silva
Lima é uma das articuladoras do
Grupo Agroecoldgico Sabor e Vida.
Ela participa de diversos espacos
politicos como Conselhos e
associacao. Esse engajamento tem



ajudado o grupo a se organizar e ter
conquistas como a comercializagao
da producdo das familias. Os
alimentos produzidos sao
comercializados na Feira da
Agricultura familiar de Rio formoso
"A gente  queria muito vender
nossos produtos, conversamos com
o pessoal de Rio Formoso e hoje
estamos participando da feira de
la", explica Elizabete. Mas as
conquistas nao terminam por al. Ja
estdo organizando uma feira
agroecoldgica na cidade de
Tamandaré, para comercializar no
seu proprio municipoi. “Tudo indica
que até o final do ano a gente esteja
com tudo organizado L&", acredita
ela.

O grupo hoje percebe que tomou
uma decisdo certa, os Sistemas
Agroflorestais das familias participantes
estdo bem diversificados, gerando
alimentos diversificados e saudaveis,
além de contribuir para o aumento da
renda. "Eu faco suco de limdo com
couve, e de leite com couve e vendo
bastante’, exemplifica dona Josefa.
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