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INTRODUCAO

0O curso ”Adubagao” foi realizado numa promogao conjunta do
Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Triunfo e Santa Cruz
da Baixo Verde e do Projeto Tecnologias Alternativas - CJC.
0 curso aconteceu nos dias 7, 8 e 9 de maio de 1993 no
Convento Sao Boa Vebtura em Triunfo-PE. Foi o quarto curso
municipal do programa “Conservagao de solos"'.
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PROGRAMA

Sexta~feira (07.05)
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Jantar

Apresentagao, explicagao do programa, entrega de
certificados etc.

Introdugao no assunto: Por que adubar
Brincadeira I: Recordar os ultimos cursos
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Exposigéo: A saude do solo e a alimentagao das
plantas | ,
Exposigao: Componentes da alimentagao do solo e
das plantas (os minerais, a matéeria orgénica,
agua, luz e calor)

Lanche

Trabalho em grupos: Tipos de adubos e adubagéo
Plenaria: Apresentar, completar e aprofundar os
resultados

Almogo

Exposigéo: O pH - potencial de hidrogenio
Trabalho em grupos: Medir o ph em ambientes
diferentes

Plenaria: Apresentar os resultados, completar e
aprofundar

Lanche

Exposigao: Adubacao verde
Trabalho em grupos: estudar cunha e mucuna preta
Plenaria: Apresentar os resultados

Jantar :

05)

Discutir adubaggo verde, realidade e possibilida-
de dos participantes e planejar experiencias
Brincadeira II: O que aprendeu nesse curso?
Avaliagéo, encaminhamentos e encerramento

Almogo



3. POR QUE ADUBAR

Foi feito uma pequena exposigéo para entrar no assunto.

Por que adubar?

- O que o homem tira da roga com a colheita, diminui os ali-
mentos do solo.

- A erosao leva alimentos do solo.

Por que a colheita diminui os alimentos do solo?
As plantas "“comem’ substancias do solo para se desenvolver.
0O homem tira plantas ou pedacos de plantas.

1

0 que fazer?
Devolver os alimentos que tirou.
Combater a erosao.

Por que a planta tira alimentos do solo?- _

A planta precisa de alimentos para construir folhas novas, mais
raizes, flores, frutos, caules, galhos e troncos. Essa con-
struigao de materiais acontece nas folhas, com a ajuda da luz
do sol.

As raizes ‘''bebem" égua e '"comem" os alimentos. Como nods, a
planta come, bebe e também respira.

Como a planta se aliﬁenta?

A comida tem que ser misturada com égua.

~ As raizes tem *bocas" muito pequenas. Cabe SO égua e alimento.
em pedacinhos invisiveis. '

- Os microorganismos do solo cortam e preparam a ‘comida® das
plantas.

- As raizes soltam substancias aue ajudam nea preparagéo da
“comida®. )

1
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4. BRINCADEIRA I: RECORDAR OS ULTIMOS CURSOS

Para recordar os conteﬁﬁos dos Gltimos cursos, foi organi-
zado um jogo. Os participg&tesxformaram duas equipes. Durante-
um tempo determinado, cada uma elaborou perguntas para
questionar a outra equipe. As equlpga"deveram saber as res-
postas das proprlas perguntas, ceso contrario, perderam\o
ponto.

Foram feitas as seguintes perguntas:

Equipe 'Sabe tudo e nao sabe de nada':

- Qual os tipos de minhocas que existem?

Como se faz um minhocario?

Até quantos metros podemos encontrar minhocas?
Quais o0s instrumentos para tirar curva de nivel?
Quais os tipos de erosao?

i



- Por que a terra fraca depois de ser adubada cria mais
forga?
Quais os tipos de adubagao?

Equipe "Resposta pra tudo':

- Cite os tipos de plantas leguminosas que estudamos no
curso anterior.

- Para que plantamos leucena em faixa de retengao?

~ Qual a porcentagem de leucena que pode dar uma vaca na
ragao?

- Cite 3 inimigos da minhoca.

- Por que a leguminosa da mais substancia ao solo? :

- Quantos tipos de minhocas existem?

5. A SAUDE DO SOLO E A ALIMENTAGCAO DAS PLANTAS

O trabalho de sabado iniciou-se com uma exposigao. Foi colo-
cado na pareda e seguinte frase: “Deve-se dar comida ao solo,
depois a plante se alimenta dele.®

0 solo e um ser vivo e composto de tres partes
- flslca {cor, textura, estrutura)

- qulmlca (pH, matéria orpanlca nutrientes)

- blologlca (materla organlca bichinhos).

Para o solo ter uma boa saude, precisa combinar bem as tres

partes:

1. Materia orcanlca ajuda para o solo ficar arrejado, mais

fofo e retem acua. E alimento para os microbes que fornecem

nutrientes as plantas e forma os grumos.

2. O solo tem que ser rico em minerais, mas de forma equili-

brada, senao a plante fica fraca. Nitrogénio demais, por

exemplo, desenvolve muito as folhas mas favorece ataque de

pragas e diminui a produgao Falta de manganes causa folhas

fracas do felgao e falta de cobre pouco suco na laranja.

A materia orqanlca equilibra a quantldade “de nutrientes._

3. Cuidado no preparo do soﬁo

-~ plantio direito ou aragao minima,

- protegao contra o sol e a chuva (cobertura morta),

' - retornar matéria orpanlca (adubagao verde, estercos, com-
postos etc),

- diversificar as culturas,

4. E importante manter os microbios (bichinhos) porque eles

deconpoem a matéria orcanlca € reciclam nutrientes. As bac-

erlas, por exemplo, fornecem nutrientes. Os fungos melhoramn

a estrutura e também fornecem nutrientes. As algas melhoram

a estrutura, combatem a erosao e ajudam formar o solo. Os

bichinhos comem o inutil e fazem o Util. Deve-se dar comida

ao solo e depois a planta se alimenta dele. Os apfotox1cos

matam ou inibem a agao dos blChlnhOS principalmente em

solos pobres de materia organlca.



6. COMPONENTES DA ALIMENTACAO DO SOLO E DAS PLANTAS

O trabalho contlnuou com aorofundamento sobre Os componen-
tes da allmentagao mlnerals, matéeria organlca, agua, luz
e calor. Foi feito na plenarla usando ex0031goes e dis-
cussao.

1. Os minerais

Foi destacado que os minerais sao um grupo de substancias
puras ou; senao, muito simples, que se encontram no solo, nas
pedras e no ar. Plantas, animais e homens precisam deles
para se alimentar. Para ter exemplos foi falado sgbre ferro

e calgio, conhecidos da alimentagao humana, e sobre enxofre,
ouro, zinco, cobre e potéssio, conhecidos por outros motivos.

Minerais na alimentagao das plantas

Quantidade menor:

enxofre
cobre
ferro
zinco
outros

Quantidade maior:

nitrogenio - formagéo de "= falta: folhas ver-
N tecidos vegetais de claro ou verde

- formagéo de proteines azul, pequenas e

finas

potassio - formagao de falta: folhas sem
K tecidos vegetais brilho, com extre-

- formagao de agucares midades secas
fosforo - formagao de falta: atrapalha o
P tecidos vegetais crescimento das raizes,

- produgéo de energia as vezes folhas

» vermelhas

calcio - formagao de tecidos falta: clorose (=de-
Ca vegetais ) “Tstruicao do verde)
magnesio - formagaofdb<§erde falta: clorose
Mg das plantas (= destruigao do

verde



2. A materia organica

Foram explicados os dois tipos de matéria organica:

pronta disponibilidade reserva

restos verdes e frescos de restos secos e fibrosos

culturas, mato ou adubagzo

verde

deoomposigao rapida pelos decomposigéo devagar

bichinhos do solo pelos bichinhos do solo
r

alimenta as plantas com estrutura o solo atraves

minerais e substancias de substancias organicas

orgénicas simples complexas

Foi destacado que esterco de curral (curtido) e composto
organico contem os dois tipos de materia organica.

3. Arp, égua, luz e calor

Sem ar, as raizes nao respiram, nao podem "beber" agua, nem
crescer.Solos compactados (duros) tem pouco ar:

b

Quanto mais quente, tem menos ar, porque o oxigenio vai em-
bora.

Em solos compactados (duros) a égua nao entra. Ela empoga ou
desce em enxurrada. A égua € O ar ocupam © nmesmo lugar nos
espagos vazios do solo. Muita/égua e prejudical porque )
expulsa o ar. As plantas teém que acelerar a respiragéo, ficam
doentes ou morrem. A raiz sufocade expele substancias vene-
nosas, que atraem pragas.

As minhocas sao arados naturais. Deve-se proteger o solo do
calor excessivo. Em solos de muito calor nao so os bichinhos
sao prejudicados. Fora disso, as plantas nao 'bebem' a égua
que fica quente.

A luz é importante para a planta produzir seu alimento. SO
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que o solo deve ficar protegido, porque a luz aumenta o
calor do solo. A luz deve ficar nas folhas.
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7. TIPOS DE ADUBOS E ADUBACAO

Os participantes formaram tres grupos para tratar o assunto:
" Que tipos de adubos e adubagéo conhecemos' .Apresentaram
depois sulfato de amanio, 20/10/20, ureia, composto orgénico,
estercos, cinza, restos vegetais e plantas leguminosas.

O resultado do aprofundamento foi o seguinte:

Adubos quimicos ;

20/10/10 significa N/P/K e contem 20% de nitrogenio, 10%
de fosforo e 20% de potassio

sulfato de amonio contem mais ou menos 30% de nitrigenio

ureia contem mais ou menos 45% de nltroqenlo

- cinza contem potassio, cobre,; ferro, calcio, magnesio
e outros

i

calcario por exemplo dolomito contem calcio e magnesio

Adubos organicos

- Adubo de curral, esterco curtidoi! de galinha e outros
animais e composto orpanlco conté m todoes-os minerais e maté-
ria orpanlca de pronta disponibilidade e de reserva. .

-~ Restos de culturas e plantas legumlnosas as vezes nao con-
tém todos os minerais e as vezes s0 uma forma de matéria
organica. . :

Conclusao

Adubo qulmlco fa01lmente provoca um desequlllbrlo no solo.
Nao contém matéria orcanlca e sO um ou poucos minerais. Cinza
contem muitos mlnerals, mals tambem tem que ser aplicada com
cuidado. Ela € rica em pota551o _que nao pode-se aplicar
excessivamente. Adubo orpanloo é equilibrado e raramente pre-
judica o solo e as plantas. .




e

8. O PH - POTENCIAL DE HIDROGENIO

Sobre este assunto houve uma exposigao e uma pratica (medir
o pH). A exposigao respondeu oito perguntas:

1) O que é pH?

O pH € o potencial de hldrogenlo e significa e quantidade de
h1dro¢en10 no solo.

2) Pra que serve saber?

Porque a saude do solo esta relac1onada com ele. E como a
pressao de sangue dos homens.

3) 0 que indica?

0 solo é composto de substan01as acidas e alcalings. O pH
indica e quantidade de acido (H) e de alcali (sais) do solo.
A quantidade maior de um ou outro desequilibra a vida do
solo e pode prejudicar a planta.

4) Como é medido?

Numa escala que vai de 0 a 14: 0 - 7 significa écido, 7 - 14
alcalino e em torno de 7 neutro
5) E os solos de Tr1unfo7 ’
Em geral sao acidos. Temos exemplos de analise do solo em

Sao José dos Pilotos (5,0 - 5,8 - 5 ,3) e Santo Antonio de
Coroas (4,0 - 4,6). Esse fato pode-se explicar com a intensi-
dade das chuvas em anos normais.

6) E as culturas?

Cada cultura tem uma faixa Otima de pH, por exemplo

amendoim - 6, abacate - 6, banana - 6, mandioca 5 - 6, laranja
7 - 8.

7) E os adubos?

Os adubos fornecem substancias quimicas ao solo que alteram

o pH.

-8) Exemplos?

Desequilibrio do pH afeta a disponibilidade de nutrientes para
as plantas Fora disso, afeta a vida dos blchlnhos no solo.

As bactérias e as minhocas, por exemplo, nao gostam de ambiente
acido.

A prética "Medir o pH em ambientes diferentes! foi feita em
5 grupos. As materiais usa@gﬁ,foram papel 1nd10ador vinagre,
agua sanltarla e dissolugoes de cal, sulfato de amdnio e

solo acido-

Resultados:

substancia cor pH

cal azul alcalino
sulfato amarelo acido
solo amarelo acido
v1napre vermelho acido
agua sanitaria verde alcalino



9. ADUBACAO VERDE

Houve uma ep051gao 1ntrodutor1a e um trabalho em grupos "Estu-
dar cunha e mucuna preta*

Adubagao verde significa a incorporagéo de plantas verdes no
solo para adubar. £ uma técnica antiga - mais do gue 2000 anos
atréz, 0S romanos jé utilisaram esse tipo de adubagao. Pode-se
usar varios tipos de plantas, mas se pensa logo em leguminosas:
fixam N,

servem na alimentacao animal,
produzem massa verde rapldo,
"tém raizes profundas.

Efeitos:

- esse tipo de adubagao nao € caro,

- fofa a terra (arado natural),

- protege o solo atravez da massa vegetal,
- aproveita das chuvas fora da eooca.

Cuidados:

- nao deve enterrar a massa profundamente,

- nao deve atrapalhar a cultura comercial,

- em solos acidos deve-se combinar com a calagem,

- nao é preciso Ser apenas legumlnosa, pode ser outra planta
de crescimento rapldo. E necessario escolher plantas
“companheiras'.

Estudar cunha e mucuna preta

Foram formados dois grupos para estudar exemplos de plantas
prestando-se a adubagao verde: mucuna preta e cunha. Trata-se
de plantas desconhecidas nessa,regiéo. Como materiais de
informagao teve semente e plantas novas (1 semana). Os instru-
tores fizeram pequenas exposigaes sobre as caracteristicas das
culturas e a tarefa dos grupos foi apresentar as informagaes
basicas e destacar as vantagens e desvanta gens dessas plantas
em relagao a nossa realidade. -

.
Resultados do grupo ‘'mucuna preta'

- nao ha certeza, mas pode ser que essa pvlanta jé & conhecida
" como “nescafée’,

leguminosa,

serve para alimentagao animal,

planta trepadeira, rapido e grande crescimento,
ciclo de 180 dias, ¢

massa rica para adubagao verde,

plantar como feijao,

anual, o

- solo argiloso, fertilidade meédia,
humidaderegular, clima temperado.

[

0 grupo nao achpau desvantagens.



Resultados do grupo ‘“cunh3a’

= 1epum1nosa planta trepadelra

- solo acido serve tambem para ela,

- pode plantar consorciado com cafe"

- Sobre consorcio com cana existem duv1das,

- demora 8 meses ateé poder tirar semente,

- Covas: 5 sementes, 1,5m x O,5m,

- faixas: 20 a 30 sementes por metro

- muito resistente a seca,

- brota de novo depois cortar,

- serve para alimentagéo animal, pode enriquecer pasto junto
com capim.
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O grupo colocou como desvantagem gue nao conhece a olanta
tamanho dela, os consorcios possiveis etc.

10. FORMAS DE ADUBACAO VERDE

O trabalho de domingo iniciou-se por repetigéo e aprofunda-
mento sobre adubacgao verde:

- T importante na cultura de milho e LelJaO Plantado de001s
da colheita de felJao, a roga fica protegida até o Drox1mo
inverno.

- Roga descoberta vai secar, adubagao verde conserve o molhado.

- Serve para proteger o solo contra a forga da chuva.

-- Aduba o solo.

~ Feita com leguminosas, a adubagéo contem muito nitrogénio.

Os seguintes cuidados sao importantes:

- Nao pode plantar muitas vezeS a mesma cultura.

- Nao pode enterrar o material.

- Nao deve atrapalhar a planta comercial, deve combinar com
as culturas.

- E preciso escolher espe01es com crescimento rapldo e evitar
plantas que sao trepadeiras demais. .

Formas de adubagao verde - ¢«

1. Cultura solteira

Se planta no intervalo entre a colheita e o0 pnlantio seguinte
da cultura comerc1al ou em vez da cultura comercial, por exem-
plo assim?

T1°ano

2% anp




2. Consorcio

Pode ser com plantas perennes ou anuais, planta-se entre as
linhas e incorpora-se antes ou depois do ciclo da cultura co-
mercial Pode-se fazer ano 51m$ ano nao. Outra possibilidade
e plantio de faixas qua p051gao se muda durante os anos

ou faixas permanentes de arvores com a técnica de podar.

Houve um debate sobre adubagao verde na cultura de cana-de-
agucar. Foil colocado que faixas de leucena pode foncionar,
fazendo prlmelro a plantagao das faixas ou deixando vagas
para plantar as arvores. Senao, a cana pode atrapalhar.

11. PLANEJAR EXPERIENCIAS DE ADUBAGAQ VERDE

6 participantes estiveram dispostos a fazer experiencias com
adubagao verde. Em 6 grupos foi feito o planejamento.

1) Antonio (Bom Jesus) quer plantar mucuna preta numa area
cujo tamanho ainda ¢ a definir. Tinha milho e feijao que
morreram. A adubagao verde se planta nesse caso no intervalo
da produgao. Antes de janeiro vai ser incorporada. Vai também
tentar pegar a semente e aproveitar da plantagéo como pasto.

2) Benedito (Sao José dos Pilotos) esta afim de plantar meio
hectar de mucuna preté numa roga de cana que e de arrancar.

0 plano € o seguinte: deixar a cana, implantar -mucuna, depois
tirar ragao animal e incorparar os restos para depois plantar
mandioca.

3) De Assis (Gameleira) vai plantar mucuna preta numa area de
meia tarefa de terreno deocupado. Em dezembro ou janeiro vai
incorporar a adubagao, plantar milho e feijao e depois cana.

4) Antonio (Baixa das Flores) quer plantar uma tarefa que era
canavial com consorcio. Vai plantar faixas de leucena com
cunhé no meio da leucena. Quando comecar o inverno, plantaré
milho e feijéo e depois mandioca, que vai ficar consorciada

com as faixas. S T

5) Neguim (Santo Antonio de Coroas) guer experimentar plantam
gao de faixas de leucena consor01adas com cana-de-agucar numa
area de uma tarefa onde Ja tinha cana que foi arrancada. Vai
tentar plantar comondrongo nos limites.

6) Etim (Lagoa de Almeida) vai plantar mucuna preta numa tarefa
de solo pobre e esfraquecido onde tinha cana. Depois da aduba-
¢ao verde vai plantar milho € feijao e depois novamente cana.

12. BRINCADEIRA II: O QUE APRENDEU NESSE CURSO

Para continuar o jogo do incio, as mesmas equipes elaboraram
perguntas sobre o conteudo do curso. Houve as mesmas regras.
Nessa segunda etapa da brlncadelra foram feitas as seguintes
perguntas:



Equipe: ‘'*Resposta pra tudo®:

-- Qual € o mineral que serve para bom desenvolvimento da laran-
ja e para produgéo de bons frutos?

-~ 0 solo é vivo e composto de tres partes. Quais sao?

- Quantos tipos de pH existe, quais sz20?

- 0 que e votencial de hidrogénio?

- Qual € o equilibrio do pH?

- Qual a media de pH da mandioca?
Qual a porcentagem de N na ureia?

- Qual o pH da laranja?

- Cite os dois tipos da matéria organica.

Equipe: *Sabe tudo e nao sabe nada':

- Pra o solo ter boa saude, o que é preciso?

- 0 coco da praia se da em qual solo?

- Por que chamamos um adubo de N/P/K?

- Quais as vantagens do solo fofo?

- Quais sao os simbolos de nitrogénio, fésforo, potéssio?
- Onde existe pH?

-~ 0 solo é composto de quantos partes?

- Muito sal e pouco E € o que?

- Muito H e pouco sal?

Numa avaliagao rapida da “brincadeira’ ela foi considerada
como proveitosa, que da bem para aprender.

18. AVALIACAO E ENCAMINHAMENTOS

Pontos positivos: !

- numero de pessoas foi bom, o aproveitamento foi melhor do
que no outro curso onde participaram mais gente,

- a maneira de trabalhar, as dinémicas,

- a presenga de Seu Nelson,

- o0 esforgo dos técnicos para trazer as plantas,-

- a participagao, . g—

- bom aproveitamento por causa da Sequéncia dos cursos,

- animagao boa,

-~ recordar os primeiros cursos,

o Jjogo. ‘

Pontos negativos:

- falta de experiéncia sobre mucuna e cunha,

- a equipe de animagao falhou,

- conversa particular de algumas pessoas atrapalhou,

em alguns momentos nao foi respeitada a palavra do outro.

Encaminhamentos:
~ fazer encontro na casa de Seu Nelson,
envolver mais mulheres, .
por a teoria em prética, fazer e acompanhar as experiénciass
planejar detalhadamente as experiencias.

(]
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14. LISTA DOS PARTICIPANTES

f Edson Elizeu da Silva
Nelson Gallino de Souza
% Maria José da Silva Chaves
x-Severino Soares de Lima
YHMaria Ilma dos Anjos
Dalva Lucia Menezes Lima
¥ Antonio Adailto Sabino dos Santos
A Francisco dos Santos Lima
w Francisco de Assis Menezes Lima
Ronaldo Nunes de Brito
José Edmilson Soares
Cicero Cesar Soares de Lima
Iranildo Severo da Silva
Evanilson Lima da Silva
X Benedito Nogueira Barbosa
' José Rodrigues da Silva
Joaquim Paulino Juca
Antonio Marques de lMelo
José Alves de Lima
Valdeilson Ferreira de Souza
Antonia Reginalva Gomes
Sandra Rejana Pereira
K.Luiz Batista de Oliveira
Jutta Johanna Uhlenbusch

Avanildo Duque da Silva

Lagoa de Almeida

Lagoa de Almeida
Ladeira Sao Mateus
Santo Antonio de Coroas
Baixa das Flores
Gameleira

Baixa das Flores

Santo Antonio de Coroas
Gameleira

Gameleira

Santo Antonio de Coroas
Santo Antonio de boroas
Santo Antonio de Coroas
SZ0 Bento

Sao José dos Pilotos
Mata Redonda

Mata Redonda

Bom Jesus

Bom Jesus

Bom Jesus

Sao José dos Pilotos
Sao José dos Pilotos
Santa Cruz da Baixa Verde
inéE}qufé ) - |

instrutor

Este relatorio foi elaborado por Avanildo Duque da Silva e

Jutta Johanna Uhlenbusch.



